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Ozet: Bu calismada Karadeniz Bolgesinde odun isleyen dort isletme ve buralarda calisan 87 Kisi iizerinde yapilan bir incelemeden
alinan insan sagligini etkileyen fiziksel cevre faktorleri ile ilgili birtakim veriler yer almaktadir. Bununla beraber gerek Tirkiye'de
gerekse diger bazi Ulkelerde odun isleyen endustrilerde bu maksatla yapilmis calismalarin sonuclarina da yer verilmistir.

Yapilan tum calismalarin ortak noktasi, bu isletmelerde basta zararli toz, gaz, buharlar, gurdlti ve ortamdaki iklim sartlari olmak
Uzere birtakim problemlerin yasandigidir. Tirkiye'de ise bu sorunlarin daha biyik boyutlarda oldugu da bir gergektir.

Galismamizda bitin bunlar géz 6niine alinarak Ulkemizdeki s6z konusu endstri i¢in bazi 6neriler sunulmustur.

Physical Environment Factors That Influence Human Health in Forest Product Industry

Abstract: In this study, some informations connected with physical environmental factors are given in Blacksea Region in Turkey. In
addition, the results of some data obtained from environmental factors are given in woodworking industry in Turkey and other
countries.

The common point of all them studies, primarily, are noise, atmosferic conditions of workplace, dust, gas, steam. However, there
are different kinds of problems in woodworking indusry. It is reality, that there are also the same kind of problems in this subject

in Turkey. This study contains some suggestions about the woodworking industry in Turkey.

Metodoloji

Bu calismada odun hammaddesi isleyen dért isletmede
denetim listesi, anket, gdzlem ve dogrudan gorisme
yontemleri kullanilarak elde edilen verilerle beraber, yine
ayni paralelde yapimis diger arastirma sonuglari bir
karsilastirmali kompost olusturularak verilmektedir.

S0z konusu isletmeler Orls Ardesen Kereste ve Parke
Fabrikasi, Oris Arhavi Cimentolu Yongalevha Fabrikasl,
Orus Borcka Kereste Fabrikasi ve Giresun Kdykobir
Yongalevha Fabrikasidir. Anket ve denetim listesiyle elede
edilen veriler “Statgraf” programindan yararlanilarak
yorumlanmigtir. Buna gore istatistiksel
degerlendirmelerde aritmetik ortalama, medyan, capraz
tablo, frekans dagilimlart gibi islemlerden yararlaniimigtir.

Giris

Bir sistem olarak kabul edilen isletmenin i¢ ve dig
cevrede etkiledigi ve ayni zamanda etkilendigi bir ¢ok
faktorden bahsedilebilir. [sletmeyi ve isletmenin
faaliyetlerini bu faktorlerden soyutlayarak ele almak
olanaksizdr.

Genel anlami ile cevre; bireyin, 6rgutin ya da
toplumun yasamini etkileyen Kulturel, toplumsal,

ekonomik ve fiziki faktorlerin toplamudir. Isletmenin
ekonomik faaliyetleri kapali bir sure¢ icinde degil,
faaliyetlerin kosullandiran ve belirli 6l¢ide de Kendisi
tarafindan seklilendirilmis bulunan ekonomik, sosyal ve
teknolqjik bir ¢evre iginde cereyan eder (1,2).

S6z konusu faktorlerden biri de konu itibariyla genel
olarak; aydinlatma, gurultd, titresim, hava sartlari, toz,
gaz ve buharlari kapsayan fiziksel c¢evre faktorleridir
(1,2). Bu calismada fiziksel cevre faktorleri bakimindan
hem arastirmamizin yapilmis oldugu igletmelerden elde
edilen bulgulara hem de Turkiye ve diJer bazi Ulkelerde
yapiimig olan birtakim arastirma sonuglarina yer
verilmigtir. Yine bu c¢alisma ile s6z Kkonusu sekttrde
yasanan birtakim problemler dile getirilerek belli bagh
bazi ¢6zim onerileri de ortaya konulmustur.

Bulgular ve Yorumlar
Aydinlatma faktora

Orman endustri sektérinde en az problem belki de
aydinlatma bakimindandir. Diger isletmelerde oldugu gibi
genel olarak bu sektorde de yapay, dogal ve 0Ozel
aydinlatma sekilleri gorilmektedir (3,4). Genel calisma
yerleri icin 100-200 lUks'luk bir aydinlatma yeterli
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olurken bileme, kaynak, kaltie kontrol gibi birtakim &zel
bélimlerde 500-700 liks civarinda bir aydinlatmaya
ihtiya¢c duyulmaktadir (3).

Odun tozunun yogun oldugu kisimlarda aydinlatma
kaynaklarinin Kirlenerek 1sigin azalmasi Onemli bir
sorundur. Gelen 1s1gin azalmasini 6nlemek icin periyodik
temizlik islemlerinin aksatilmamasi gerekir. Bundan baska
Ozellikle hareketli kisimlari bulunan makinalarla caligiimasi
durumunda stroboskobik etki nedeniyle is kazalarinin
olmamasi i¢in 151k titremelerine de dikkat edilmeli ve
gereken Onlemler alinmalidir (3,4,5).

Guralta ve titresim faktérleri

Mobilya, Kereste, lifli ve tabakall aga¢ malzeme ve
kagit endustrisi de dahil olmak Uzere butin orman
endustri sektérinde en c¢ok problem doguran
faktorlerden biri gurultidir.  Ulkemizde yapilan
arastirmalara gore stz konusu sektorde faaliyet gdsteren
fabrikalarda ozellikle belirli islem noktalarinda 85dB ve
daha yukarisi gibi insana zarar veren ve rahatsiz eden bir
gurdltd esiginin mevcut oldugu gorilmektedir (3,6,7).
Ornegin arastirmamizin yapildigi fabrikalarda guriiltiye
bagh olarak isgorenlerde rastlanilan gikayet ve
rahatsizliklardan bazilari Tablo 1'de yer almaktadir.

Tablo 1. Gurultiye Bagh Olarak Calganlarda Karsilasilan Bazi
Rahatsizliklar
Rahatsizlik Toplam Rastlanma Orani (%)
Alcak sesleri isitememe 47
Sinirlilik 41
Kulak ¢inlamasi 33
Bas agrisi 40

Yine ayni arastirmada rahatsizlik sayisi ve sikayet
yogunlugunun calisilan yil sayisiyla dogrusal bir iligki
icerisinde oldugu goérilmektedir (3).

Genel olarak gurultlye Kkarsi alinabilecek onlemler;
yalitim, guriltiye kaynadinda mudahale, gUrdltinin
emilmesi ve sOnumleme, Kkoruyucu kullanma ve
organizasyonel oOnlemler seklinde degisik kaynaklarda
belirtilmektedir. Ancak yapilan arastirmalarda Turkiye'de
orman endustri sektorinde bu Onlemlerin yeterince
uygulanmadigi gorilmektedir (3,6). Bunun baslica
nedenleri ise sdyle siralanabilir (3,6,7,8):

- Isgoérenin makina ile iletisim kurmakta guclik cektigini
iddia ederek koruyucu kullanmamasi
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- Gerek koruyucularin antropometrik olcllere uygun
olmamasindan gerekse diger nedenlerden 6tirl isgérenin
koruyucudan rahatsiz olmasi ve alisamamasi

- Teknik ve psikolojik egitim eksikligi

- Sermaye yetersizliginden dolay teknolojiyi yenileme ve
gurdltiye karsi gerekli énlemleri almanin zor olmasi

- Bu tur konulara yeterince énem verilmemesi

Diger bir rahatsiz edici fiziksel ¢evre faktéoru de
titresimdir. Ancak orman endustri isletmelerine yonelik
yapilan arastirmalarda bu konuda minferit birka¢ olay
disinda her hangi bir sikayet ve vakaya rastlanmamistir
(3,6).

Hava Sartlari

Literatiirde hava sartlari genel olarak; nem, sicaklik,
hava hareketi ve taze hava ihtiyaci seklinde ¢ kisma
ayrilarak incelenmektedir. Ulkemizde orman endiistri
sektorinde, 6zellikle kereste fabrikalarinda isgorenlerin
yarl aclk ve acik ortamlarda calistigi ve dolayisiyla dis
atmosfer sartlarindan direk etkilendikleri gorulmektedir
(3,6). Lifli ve tabakall levha Uretiminin yapildigi yerlerde,
mobilya fabrikalarinda ve kagit fabrikalarinda ise
cogunlukla kapali ortam mevcut oldugundan séz konusu
faktorleri diizenlemek daha kolay olmaktadir. Ancak bu
tir calisma yerlerinin kapali mekan olmasi ve
havalandirma olanaklarinin da yeterli olmamasi
durumunda yaz aylarinda  birtakim  sorunlar
dogabilmektedir (3).

Ozellikle nem’in fazla oldugu yodrelerde sicak ve
sogugun etkisi daha fazla olmaktadir. Bu durumda yaz
aylarinda cilt'te yapiskanlik hissi, asiri tuz kaybi, burun ve
bogazda tikanma vb., kisin ise soguk alginliklari,
romatizmal hastaliklar vb. sikayetlerle karsilasiimaktadir
(3)-

Zararl Gaz, Toz ve Sivilar

Odun igleyen endustrilerde tozun biyuk problemler
dogurdugu cesitli arastirmalarda vurgulanmaktadir.
Ozellikle Mese ve Kayin tozlarinin kansere neden olduklari
belirtiimektedir (9,10,11,12). Yine Hus, Kizilagag ve
Kavak tozlarinin dermatitis ve kansere neden olabildikleri
belirlenmistir (9,13). Bu konuda degisik aga¢ tlrleri
Uzerinde yapilmig bir¢ok arastirma bulunmaktadir. Agag
tlrine, yetisme yerine, insanin yapisina ve hatta
kullanilan odunun agactan alindigi bolgeye bagl olarak
farkli sekillerdeki olumsuz etkilenmelerden
bahsedilmektedir (13). Bitln bunlarin yaninda bilinen bir
kaide; Kkuglk capli ince odun tozlarinin ortam havasinda
bulunmalarinin saglk agisindan daha ¢ok risk icerdigidir
(13). Yapilan diger bir arastirmada da odun tozlari,



lakeler ve verniklerin alerji ile iliskisi incelenmistir.
Sonugta Obeche, Quercus, Fagus sylvatica, Aucoumea
klaineana, Chlorophora excelsa ve Abies spp. tlrlerinin en
sik alerjiye kaynak teskil ettikleri 157 calisan Uzerinde
yapilan arastirma ile belirlenmistir. Ayrica lake ve
verniklerle calisanlarda da alerji problemlerine
rastlaniimistir (7,11,14).

Turkiye'de Kkereste, mobilya, yongalevha, tabakali
aga¢c malzeme, liflevha gibi odun isleyen fabrikalarda
isgorenlerin gaz, buhar ve odun tozuna yogun bir sekilde
maruz kaldiklarr gérilmektedir (3,6). Kereste ve parke
fabrikalarinda; yan alma, bas kesme, serit gibi noktalarda
calisanlarin diger bélimlerde calisanlara gére daha fazla
toz etkisinden sikayetci olduklari goérilmektedir (3).
Levha dUretiminde de; tutkal hazirlama, zimpara ve
kurutucu gibi yerlerde calisanlarda gaz ve buhar etkisinde
kalma daha yogun olmaktadir (3). Ayrica emprenye
endustrisinde kullanilan odun Koruyucu maddelerin de
cesitli zararl etkilerinin oldugu bilinmektedir (15).

1993 Yilinda Turkiye'de Karadeniz Bolgesin'de odun
isyelen 4 isletmede calisan 87 Kisi Uzerinde yapilan
incelemede zararli gaz ve tozlarin etkisinden dolayi
asagidaki sikayetlere rastlaniimistir (3).

Tablo 2. Zararll Gaz ve Tozlarin Etkisiyle Calisanlarda Karsilagilan
Bazi Rahatsizliklar
Rahatsizlik Toplam Rastlanma Orani (%)
Bogaz giciklanmasi 27
Nefes darligi 19
Agiz Kurulugu 26
Oksirik 19
Mide bulantisi 15
Bas dénmesi 27

Alman standartlarina goére 1.1.1988 tarihinden
itibaren ortamdaki butin odun tozlari icin TRK degerleri
eski tesisler icin 5 mg/m3, yeni tesisler icin ise 2 mg/m3
olarak kabul edilmistir. Bu sinirlar degisik Ulkelerde agac
tlrlerine de bagl oralak genellikle 1-10 mg/m3 arasinda
belirlenmistir. Yine Alman standartlarina gére yongalevha
fabrikalarinda ortamda gaz veya buhar halindeki organik
maddelerin (formaldehit, fenol, izosiyanat) miktari bir
metrekipte 0.12 mg’'t gegmemelidir (10,14).

Ulkemizde s6zkonusu sektorde cesitili dnlemeler
alinmig olmasina ragmen yapilan arastirma ve gozlemlere
gore gerek teknolojinin eskiliginden gerekse konunun
ciddiyetini  kavrayamamadan dolaytr  karsilasilan
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problemler diger gelismis Ulkelere oranla daha bulylk
boyutlardadir.

Sonug ve Oneriler

Ulkemizde ve diinyada orman endiistri sektoriine dahil
edebilecegimiz kagit, yongalevha, liflevha, mobilya,
tabakall agac malzeme, emprenye, kereste, parke ve diger
ilgili faaliyet alanlarinda ¢alisanlarin saghigini etkileyen bazi
faktorler bulunmaktadir. Diger ulkelerle bir karsilastirma
yapildiginda bu faktorlerin Tlrkiye'de daha fazla etkili
olduklari gérilmektedir. Ornedin 4 isletmeyi iceren
arastirmamizda kullanilan denetim listesinin sonucuna
gore isletmelerin yiz Uzerinden aldiklari puanlar agagidaki
gibidir (3).

Tablo 3. Denetim Listesine gore fiziksel Cevre Faktorleri Bakimindan
Isletmelerin Ortalama Genel Puanlari (100 Uzerinden)
Fiziksel Cevre Faktorl Isletmenin Puani (100 Gzerinden)
Aydinlatma 80
Guraltd ve Titresim 46
Hava sartlari 45
Zararll maddeler 65

Sozkonusu faktorler ile ilgili olarak gerek Turkiye'de
gerekse diger Ulkelerde bir takim arastirmalar, tespitler,
¢cbzim oOnerileri ve kanuni duzenlemeler yapilmaktadir
(16).

Sonug¢ olarak diger ulkelerdeki arastirmalari ve
uygulamalari g6z o©nine alarak, daha ¢ok problemin
yasandigi likemizdeki orman endustri sektori igin sz
konusu faktorler agisindan asagidaki neriler siralanabilir:

1- Genel olarak saglik ve gutvenlikle ilgili konular da
dahil olmak Uzere isgdrenlerin egitimine buyuk 6nem
verilmeli ve bu isletme Kultlrinin bir pargasi haline
getirilmelidir.

2- Gerekli kanuni dizenlemeler yapilmalidir.

3- Bu konuda Universite endustri isbirligine gidilmeli
meslek kuruluslari, sendikalar ve sanayi Kkuruluslari
Universitelerdeki arastirma prqjelerini tesvik etmeli ve
desteklemelidir.

4- lsyerlerinde alinan Onlemlere uyulmali ve siki
kontroll saglanmalidir.

5- Zamaninda teknoloji yenilemeye gidilmelidir.

6- Eskiyen parcalar degistiriimeli ya da bakimlari
yaptlimalidir.

523



Orman Endustri Isletmelerinde Insan Sagligini Etkileyen Fiziksel Cevre Faktorleri

7- Cevre faktorleri acisindan kontrol altinda
tutulabilen bir ortam olusturabilmek icin 6zellikle kereste
fabrikalari olmak Uzere kapali mekanlar Kkurmaya
calisiimalidir.

8- Dogal aydinlatmayi saglayacak ve havalandirmaya
yardimci olacak yan pencerelerin olmasina ve bunlarin
temizliginie dikkat edilmelidir.
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