
Girifl

Küçük Ruminant Vebas› (Peste des Petits Ruminants,
PPR) yüksek atefl, stomatitis, gastroenteritis ve pnömoni
ile karakterize koyun ve keçilerin bir hastal›¤›d›r (1, 2). 

Hastal›k ilk kez 1942 y›l›nda Gargadennec ve Lalanne
(3) taraf›ndan, Afrika'n›n Ivory sahilindeki koyun ve

keçilerde rapor edilmifltir. Daha sonra hastal›¤›n Arap
Yar›madas›, Orta Do¤u ülkeleri, M›s›r ve Hindistan'da da
görüldü¤ü bildirilmifltir (4, 5, 6) . Türkiye'de hastal›¤›n
varl›¤› ilk kez 1993 y›l›nda Alç›¤›r ve ark.  (7) taraf›ndan,
kuzularda patomorfolojik ve immunhistolojik olarak
ortaya konulmufltur. Gül ve ark.  (8) ise, 1999 y›l›nda
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Özet: Bu çal›flmada; küçük ruminant vebas› (PPR) tan›s› konulan keçilerde serum vitamin C düzeyini ölçerek, vitamin C'nin bu
hastal›kta kullan›m›na ihtiyaç olup olmad›¤›n› saptamak amaçlanm›flt›r.

Araflt›rmada, 5-6 ayl›k 15 bafl PPR'li (Hasta grubu) ve 9-10 ayl›k 15 bafl sa¤l›kl› k›l keçisi (Kontrol grubu) kullan›lm›flt›r. Hayvanlar›n
sistematik klinik muayeneleri yap›ld›ktan sonra total lökosit say›m› ve serum vitamin C tayini için kan örnekleri al›nm›flt›r. 

Total lökosit say›m› Thoma lam› kullan›larak yap›lm›flt›r. Serum vitamin C düzeyleri fosfotungustik asit metodu kullan›larak
Schimadzu UV-1208, UV-VIS spektrofotometrede ölçülmüfltür. 

Hasta grubundaki hayvanlar›n vücut s›cakl›¤›, solunum frekans›, rumen hareketi ve serum vitamin C düzeyi ortalama de¤erlerinin
kontrol grubuna göre p<0,001 güven efli¤inde, kalp frekans› ve total lökosit say›s› ortalama de¤erlerinin ise p<0,01 düzeyinde
önemli oldu¤u saptanm›flt›r. 

Sonuç olarak; PPR'li hastalarda serum vitamin C düzeyleri düflük bulundu¤undan bu hastalar›n tedavisinde vücut direncini art›rmak
ve immun sistemin aktivasyonu için vitamin C enjeksiyonlar›n›n faydal› olaca¤› kan›s›na var›lm›flt›r. 

Anahtar Sözcükler: Koyun-keçi vebas›, vitamin C

Serum Vitamin C Levels in Goats with Peste des Petits Ruminants (PPR)

Abstract: The role of vitamin C in the medical treatment of Peste des Petits Ruminants (PPR) was investigated by measuring the
serum vitamin C levels in goats with PPR. 

Fifteen goats 5-6 months old with PPR (sick group) and 15 healthy goats 9-10 months old (control group) were used. 

All the animals used in the study were systematically and clinically examined and blood samples were obtained  for white blood cell
counts and serum vitamin C levels. 

The white blood cell counts were detected using Thoma microslides. Serum vitamin C levels were measured by the phosphotungstic
acid method with Schimadzu UV-1208, UV-VIS Spectrophotometer. 

The differences in average body temperature, respiration rate, rumen activity and serum vitamin C levels of the animals in the control
group and sick group was found to be significant (p<0.001) and also a significant difference between the groups was found in terms
of pulse rate and white blood cell counts (p<0.01). 

In conclusion, because of the low serum vitamin C levels in animals with PPR, administration of vitamin C appears to be useful for
increasing body resistance and for activation of the immune defence system. 
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Elaz›¤ bölgesinde dört ayr› mihrakta koyun ve keçilerde
PPR'› klinik olarak tespit etmifllerdir. 

PPR virusunun Paramyxoviridae familyas›n›n
Morbillivirus türünün dördüncü üyesi oldu¤u ve s›¤›r
vebas› virusuyla antijenik olarak farkl› olmas›na ra¤men
yak›ndan iliflkili oldu¤u belirtilmifltir (2, 6, 9, 10). 

Hastal›¤a keçiler koyunlardan daha duyarl›d›r.
Koyunlar ve s›¤›rlar subklinik olarak etkilenirler.
Koyunlardaki mortalite oran› % 15-20 olmas›na ra¤men,
keçilerde bu oran % 30 veya daha yüksektir. Mortalite
genç hayvanlarda daha yüksek olabilir (% 80)  (4, 9). 

Hasta hayvanlar›n göz yafl›, burun ak›nt›s›, balgam ve
di¤er bütün sekresyonlar› ile virus at›l›r. Çevre flartlar›na
virusun direnci düflük olmas›ndan dolay› indirekt bulaflma
olmamaktad›r. Hasta ve duyarl› hayvanlar aras›nda direkt
temasla bulaflma olmaktad›r (4, 6, 9, 10). 

Hastal›¤›n perakut, akut ve subklinik (gizli) formlar›
olmas›na ra¤men hastal›¤›n en karakteristik formu akut
formdur (4). Akut formda, 4-5 günlük bir inkübasyon
periyodundan sonra görülen semptomlar; atefl (40-42ºC),
göz yafl› ak›nt›s›, depresyon, ifltahs›zl›k, bronkopnömoni
ve burun deliklerinin müköz membranla t›kal› olmas›d›r.
Hastal›¤›n bafllang›c›nda burun ucu ve dudaklara yap›flm›fl
kötü kokulu nazal ak›nt›lar ile dudaklarda, difl eti, dil,
yanak ve damakta erozyon ve ülserler vard›r. Ayr›ca kanl›
veya mukuslu bir ishal görülebilir. Öksürük, aks›r›k ve
dispne ile karakterize bronkopnömoni son safhada geliflir
ve 4-5 gün içinde hayvan›n ölebilece¤i bildirilmifltir (1, 4,
6, 9, 11). Gebe hayvanlarda abortlar görülebilir (4, 9,
11). 

Klinik, patolojik, epidemiyolojik ve laboratuvar
bulgular›na dayand›r›larak PPR'›n teflhisi yap›l›r (4, 7, 9).
Hasta hayvanlarda PPR'›n viral antijenlerinin saptanmas›
için EL‹SA testi kullan›larak antikoagulantl› kan, lenf
yumrular›, dalak ve akci¤erin bir k›sm› kullan›l›r. ‹yileflen
hayvanlarda ise PPR'›n spesifik antikorlar› serum
örneklerinde saptanmaktad›r (4, 9). PPR hastal›¤› 21
Ekim 1997 tarih ve 231147 say›l› Resmi Gazetede
yay›nlanan Tar›m ve Köyiflleri Bakanl›¤›'n›n 1997/10 no'lu
tebli¤leri ile ihbar› mecburi hastal›klar listesine al›nm›flt›r. 

Keçilerdeki PPR hastal›¤›n›n tedavisinde; pnömoni,
ishal ve vücut s›v›s›-iyon dengesinin düzeltilmesi amac›yla
genifl spektrumlu antibiyotikler, intestinal sedatifler ve
s›v› tedavisi ile birlikte dudak ve a¤›zdaki lezyonlar›n

potasyum permanganant solüsyonu ile temizlenmesi
önerilmektedir (1, 9, 12). 

Sa¤l›kl› sürüler homolog attenüe PPR afl›s›yla
afl›lanmal›d›r (10). 

Bu çal›flmada; PPR tan›s› konulan keçilerde serum
vitamin C düzeyini belirleyerek vitamin C'nin bu hastal›kta
kullan›m›na ihtiyaç olup olmad›¤›n› saptamak
amaçlanm›flt›r.

Materyal ve Metot

Elaz›¤ Ba¤dere köyünden F. Ü. Veteriner Fakültesi ‹ç
Hastal›klar› Klini¤ine muayene ve tedavi için getirilen bir
k›l keçisinin anamnezinde 150 bafll›k k›l keçisi sürüsünde
4 hayvan›n öldü¤ü ve 15-20 hayvan›n 4-5 günden beri
hasta olduklar›; a¤›zlar›nda yara oldu¤u, baz› hayvanlarda
göz yafl› ak›nt›s›, öksürük, burun ak›nt›s› ve ishalin oldu¤u
anlafl›lm›flt›r. Yap›lan muayeneler sonucunda PPR'den
flüphelenilmifl, hayvandan al›nan marazi maddeler (lenf
yumrusu, dalak, karaci¤er ve antikoagulantl› kan) Elaz›¤
Veteriner Kontrol ve Araflt›rma Enstitüsü arac›l›¤›yla Etlik
Veteriner Kontrol ve Araflt›rma Enstitüsü'ne gönderilmifl
ve laboratuvar muayene sonuçlar›nda PPR müspet
bulunmufltur (13) . Hastal›k mihrak›na gidilerek 5-6 ayl›k
15 hayvan›n klinik muayenesi yap›larak total lökosit
say›m› için EDTA'l› tüplere (5 ml'lik plastik tüplere
%10'luk EDTA solüsyonundan 0,2 ml konup kuruyuncaya
kadar buharlaflt›r›lm›flt›r) ve serum vitamin C tayini için
10 ml'lik steril cam tüplere kan örnekleri al›nm›flt›r (Hasta
grubu). 

Kontrol grubunu ise Elaz›¤ Güneyçay›r› köyünden
temin edilen ve klinik muayenelerinde sa¤l›kl› olduklar›
belirlenen 9-10 ayl›k 15 bafl k›l keçisi oluflturmufltur
(Kontrol grubu).  Kontrol grubundaki hayvanlardan da
EDTA'l› ve steril cam tüplere kan örnekleri al›nm›flt›r. 

Total lökosit say›m›  Thoma lam› kullan›larak
yap›lm›flt›r (14). Serum vitamin C düzeyleri Kyaw (15)'›n
bildirdi¤i fosfotungustik asit metoduyla Schimadzu UV-
1208, UV-VIS spektrofotometrede ölçülmüfltür. 

Kontrol grubu ile hasta grubu aras›ndaki istatistiksel
farkl›l›klar›n ortaya konabilmesi için, kaydedilen verilerin
aritmetik ortalamalar› ve standart sapmalar› ile gruplar
aras›ndaki fark›n önemlilik derecesi, SSPS MS Windows
Release 6.0 bilgisayar program› kullan›larak t-testine
göre yap›lm›flt›r. 
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Bulgular

Kontrol grubu ile hasta grubundaki hayvanlar›n genel
klinik muayene bulgular› (vücut s›cakl›¤›, kalp ve solunum
frekans› ile rumen hareketleri), total lökosit say›lar› ve
serum vitamin C düzeyleri Tablo 1 ve Tablo 2'de
verilmifltir. 

Hasta hayvanlar›n tümünde göz yafl› bulundu¤u ve
konjunktivalar›n hiperemik oldu¤u tespit edilmifltir. Bütün
hayvanlarda kötü kokulu bir burun ak›nt›s›n›n oldu¤u
(müköz, mükoprulent, prulent), baz›lar›nda kuruyarak
burun deliklerini t›kad›¤› ve baz› hayvanlarda da
dispne'nin oldu¤u görülmüfl, akci¤er auskultasyonunda
bir hayvanda harhara, di¤erlerinde ise sert veziküler
sesler al›nm›fl, dört hayvanda öksürü¤ün bulundu¤u ve iki
hayvanda ishalin oldu¤u tespit edilmifltir. Ayr›ca tüm
hastalarda difl eti, dil üzerinde ve damakta erozyon ve
nekrotik odaklar görülmüfltür. 

Hasta hayvanlar›n tümünde vücut s›cakl›¤› 39.5
ºC'nin, 9 hayvanda kalp frekans› 110 adet/dk'n›n ve 10
hayvanda da solunum frekans›n›n 40 adet/dk'n›n üzerinde
oldu¤u, rumen hareketi say›s›n›n ise bütün hayvanlarda 8
adet/5 dk'n›n alt›nda oldu¤u tespit edilmifltir. Total lökosit
say›s› 7 hayvanda 4 bin/mm3'ün alt›nda say›lm›flt›r. Serum
vitamin C düzeyi ise hasta grubundaki bütün hayvanlarda
0.50 mg/dl'nin alt›nda ölçülmüfltür. 

Kontrol grubu ile hasta grubundaki hayvanlar›n genel
klinik muayene sonuçlar›n›n (vücut s›cakl›¤›, kalp ve

solunum frekans› ile rumen hareketleri), total lökosit
say›lar› ve serum vitamin C düzeylerinin aritmetik
ortalamalar›, minimum-maksimum de¤erler ile gruplar
aras›ndaki farkl›l›klar›n istatistiksel önemi Tablo 3'de
verilmifltir. 

Tablo 3'den anlafl›laca¤› gibi; hasta grubundaki
hayvanlar›n vücut s›cakl›¤›, solunum frekans›, rumen
hareketi ve serum vitamin C düzeyi ortalama de¤erlerinin
kontrol grubuna göre p<0,001 güven efli¤inde, kalp
frekans› ve total lökosit say›s› ortalama de¤erlerinin ise
p<0,01 düzeyinde önemli oldu¤u saptanm›flt›r.

Tart›flma ve Sonuç

Çal›flmada kullan›lan hasta hayvanlar Gül ve ark.  (8)
taraf›ndan, tespit edilen ve Dünya Salg›n Hastal›klar
Merkezi'ne Türkiye'den ilk ihbar edilen bir k›l keçisi
sürüsünden temin edilmifltir. 

Kontrol grubundaki hayvanlar›n muayenelerinden elde
edilen tüm klinik bulgular›n (vücut s›cakl›¤›, kalp ve
solunum frekans› ile rumen hareketleri) (16) ve total
lökosit say›s›n›n sa¤l›kl› keçilerdeki bildirimlerle uyum
içerisinde oldu¤u görülmüfltür (14, 16). 

Yine kontrol grubundaki hayvanlarda 0.68±0.06
mg/dl olarak ölçülen ortalama serum vitamin C düzeyi,
literatürlerde (17, 18) sa¤l›kl› keçiler için bildirilen
de¤erlerle (0.50 mg/dl) uygunluk göstermektedir. 
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Vücut Kalp Solunum Rumen Total Lökosit Serum Vitamin

No. S›cakl›¤› Frekans› Frekans› Hareketi Say›s› C Düzeyi

(ºC) (adet / dk) (adet / dk) (adet / 5 dk) (bin / mm3) (mg / dl)

1 39, 4 80 28 9 9, 2 0, 72

2 39, 5 96 24 8 8, 2 0, 68

3 39, 4 108 32 9 9, 8 0, 56

4 39, 4 104 28 9 8, 4 0, 77

5 39, 5 96 28 10 9, 2 0, 62

6 39, 2 84 24 9 9, 8 0, 78

7 39, 4 88 24 9 8, 4 0, 63

8 39, 2 96 28 10 9, 2 0, 67

9 39, 5 84 24 9 8, 2 0, 69

10 39, 2 92 28 10 8, 4 0, 61

11 39, 4 94 28 9 9, 2 0, 62

12 39, 2 94 24 9 9, 2 0, 74

13 39, 5 100 32 10 8, 8 0, 76

14 39, 3 96 32 9 8, 4 0, 74

15 39, 5 104 28 9 9, 2 0, 68

Tablo1. Kontrol Grubundaki Hayvanlar›n
Genel Klinik Muayene Bulgular›
(Vücut S›cakl›¤›, Kalp ve Solunum
Frekans› ile Rumen Hareketleri) ile
Total Lökosit Say›s› ve Serum
Vitamin C Düzeyleri.



Hasta grubundaki bütün hayvanlarda vücut
s›cakl›¤›n›n 39.5 ºC'nin üzerinde ölçülmesi,
konjunktivalar›n hiperemik olmas›, difl eti, dil üzerinde ve
damakta erozyon ve nekrotik odaklar›n görülmesi ile göz
yafl› ak›nt›s›n›n bulunmas›; ayr›ca burun deliklerinin kötü
kokulu bir ak›nt› ile (müköz, mükoprulent, prulent) t›kal›
olmas› ve baz› hayvanlarda dispne ile akci¤er
auskultasyonunda sert veziküler seslerin iflitilmesi ve bir
hayvanda harhara al›nmas› ve öksürük gibi pnömoni

semptomlar› ile iki hayvanda ishalin görülmesi literatür
bildirimleriyle uyum içerisindedir (1, 4, 6, 9, 11). 

Yine hasta grubundaki baz› hayvanlar›n kalp frekans›
(9 hayvan) ve solunum frekans›n›n (10 hayvan) fizyolojik
de¤erlerden (s›ras›yla 70-110 adet/dk ve 15-40 adet/dk)
yüksek olmas›, Obi ve ark.  (11)'n›n bildirimlerine
paralellik göstermektedir. 

Total lökosit say›s› klasik kitaplarda (1, 19) 8-10
bin/mm3 aras›nda bildirilmesine ra¤men, Schalm (14) ve
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Vücut Kalp Solunum Rumen Total Lökosit Serum Vitamin

No. S›cakl›¤› Frekans› Frekans› Hareketi Say›s› C Düzeyi

(ºC) (adet / dk) (adet / dk) (adet / 5 dk) (bin / mm3) (mg / dl)

1 39, 7 80 44 1 11, 2 0, 28

2 40, 1 88 56 2 3, 2 0, 20

3 39, 6 88 52 2 9, 6 0, 29

4 41, 9 120 36 2 2, 2 0, 36

5 40, 0 84 32 1 6, 4 0, 22

6 41, 1 120 36 2 3, 0 0, 24

7 40, 7 128 48 1 5, 4 0, 38

8 40, 5 124 44 2 3, 6 0, 36

9 40, 8 96 36 1 2, 6 0, 35

10 41, 1 116 52 1 4, 4 0, 22

11 40, 5 116 44 2 3, 4 0, 19

12 40, 3 116 36 2 9, 0 0, 17

13 40, 0 120 48 - 4, 0 0, 20

14 40, 7 130 48 2 11, 2 0, 18

15 41, 3 108 54 1 2, 0 0, 29

Tablo 2. Hasta Grubundaki Hayvanlar›n
Genel Klinik Muayene Bulgular›
(Vücut S›cakl›¤›, Kalp  ve Solunum
Frekans› ile Rumen Hareketleri) ile
Total Lökosit Say›s› ve Serum
Vitamin C Düzeyleri.

Kontrol Grubu Hasta Grubu t de¤eri Önemlilik
X
_
±Sx- X

_
±Sx- derecesi

Vücut S›cakl›¤› (ºC) 39.37±0.03 40.55±0.16 7.10 **
39.2-39.5 39.6-41.9

Kalp Frekans› (adet/dk) 94.40±2.04 108.93±4.39 3.00 *
80-108 80-130

Solunum Frekans› (adet/dk) 27.46±0.76 44.40±1.97 8.00 **
24-32 32-56

Rumen Hareketi (adet/5dk) 9.20±0.14 1.57±0.13 38.12 **
8-10 0-2

Total Lökosit Say›s› (bin/mm3) 8.90±0.14 5.41±0.84 4.09 *
8.2-9.8 2.0-11.2

Serum Vitamin C Düzeyi (mg/dl) 0.68±0.01 0.26±0.01 16.55 **
0.56-0.78 0.17-0.38

*:p<0,01 **:p<0,001

Tablo 3. Kontrol ve Hasta Grubundaki
Hayvanlar›n Klinik Muayene
Bulgular› (Vücut S›cakl›¤›, Kalp ve
Solunum Frekans› ile Rumen
Hareketleri), Total  Lökosit  Say›s›
ve Serum Vitamin C Düzeylerinin
Aritmetik Ortalamalar›, Minimum
Maksimum De¤erleri ve Gruplar
Aras›ndaki Farkl›l›klar›n Önemi.



Smith (16) sa¤l›kl› keçilerde total lökosit say›s›n›n 4-13
bin/mm3 aras›nda oldu¤unu bildirmifltir. Araflt›rmadaki
hasta grubunda total lökosit say›s›n›n 7 hayvanda 4
bin/mm3'ün, 4 hayvanda ise 8 bin/mm3'ün alt›nda oldu¤u
tespit edilmifltir. 

Olaleye ve ark.  (20) taraf›ndan, enfekte keçilerin
ço¤unda hastal›¤›n bafllang›c›nda nötrofilik lökositozis,
ateflli devreden sonra ise belirgin olarak lenfopenik
lökopeni geliflti¤i ifadesine uygun olarak hasta grubundaki
yedi hayvanda lökopeni görülmüfltür. Ayn› araflt›r›c›lar
(20), lenfopeninin nedeni olarak virusun lenfositler
üzerine y›k›mlay›c› etkisini ileri sürmüfllerdir. 

Hasta grubundaki hayvanlarda ölçülen serum vitamin
C düzeyi (0.26±0.07 mg/dl) sa¤l›kl› hayvanlarda bildirilen
(17, 18) fizyolojik de¤erlerden (0.50 mg/dl) p<0,001
güven efli¤inde düflük bulunmufltur. 

Kolb (21), ateflli hastal›klarda belirgin flekilde yem
al›m›n›n (özellikle protein) azalmas›na ba¤l› olarak plazma
askorbik asit miktarlar›nda azalma görülebilece¤ini ve bu

durumun immun sistem üzerinde zararl› etkisinin
oldu¤unu bildirmifltir. Yine ayn› araflt›rmac› (21), çeflitli
stres durumlar›nda askorbik asidin tüketimi artt›¤› gibi,
açl›k ve beslenme kaynaklar›n›n yetersizli¤inde askorbik
asidin sentezinin azald›¤›n› ve özellikle ateflle seyreden
enfeksiyöz hastal›klarda hastal›¤›n fliddetine ba¤l› olarak
kan plazmas›ndaki askorbik asit miktar›n›n düfltü¤ünü
ifade etmifltir. 

Antienfeksiyöz ve antistres vitamini olarak da bilinen
askorbik asit düzeyinin enfeksiyöz hastal›klarda düfltü¤ü
birçok araflt›r›c› (21, 22, 23, 24) taraf›ndan tespit
edilmifltir. Enfeksiyöz hastal›klarda vitamin C düzeyinin
azalmas› nedeniyle vücut direncinin art›r›lmas› ve immun
sistemin uyar›lmas› için vitamin C uygulamalar›n›n gerekli
oldu¤u bildirilmektedir (22, 23, 24) . 

Sonuç olarak; PPR'li hastalarda serum vitamin C
düzeyleri düflük bulundu¤undan bu hastalar›n tedavisinde
vücut direncini art›rmak ve immun sistemin aktivasyonu
için vitamin C enjeksiyonlar›n›n faydal› olaca¤› kan›s›na
var›lm›flt›r. 
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