
Girifl

At ve eflekler, özellikle Van gibi k›fl flartlar›n›n a¤›r
oldu¤u Do¤u Anadolu illerimiz baflta olmak üzere, tüm
Türkiye’de tar›mda ve tafl›mada halen önemini
korumaktad›r. Ayr›ca sportif ve turizm amaçl›
yetifltiricili¤i yap›ld›¤› gibi, insan ve hayvan sa¤l›¤› için
çal›flan laboratuvarlarda serum üretiminde de
kullan›lmaktad›r. Bu nedenle, bu hayvanlar›n
bakteriyolojik, virolojik ve mikotik hastal›klar aç›s›ndan
sa¤l›kl› olmamas›, ciddi performans düflüklü¤üne ve hatta
ölümlere bile yol açmaktad›r. Bu nedenle parazitler
yönünden parazitolojik kontrollerinin yap›lmas›
gerekmektedir.

Türkiye’de 1999 D‹E verilerine göre 333,000 at,
603,000 eflek ve 133,000 kat›r bulundu¤u bildirilmifltir
(1).

Yurt d›fl›nda at ve efleklerde yap›lan parazitolojik
çal›flmalarda d›flk› ve otopsi bak›lar›na göre helmint
enfeksiyonlar›n›n yay›l›fl› % 48,8-100,0 aras›nda de¤iflti¤i
bildirilmifltir (2-11).

Türkiye’de ise d›flk› ve otopsi bak›lar›na göre birçok
çal›flma yap›lm›fl olup, yay›l›fl›n atlarda % 10,2–100,0
(12-21), efleklerde ise % 86,9-100,0 olarak görüldü¤ü
kaydedilmifltir (12,13,18,22-25).

Bugüne kadar yap›lan çal›flmalarda, tekt›rnakl›lar›n
yayg›n helmint enfeksiyonlar›ndan olan Strongylidae’lerin
d›flk› ve otopsi bak›lar›na göre yay›l›fl› s›ras›yla atlarda %
30,6-100,0 (12-14,17-21,25), efleklerde % 48,8-100,0
(12,13,22-25) oldu¤u bildirilmifltir. Bunun d›fl›nda
efleklerde P. equorum % 3,3-42,9, Dictyocalus arnfieldi
% 7,9-14,6, Str. westeri % 5,0-16,3, O. equi % 1,1-
30,0, Probstmayria vivipara % 4,9-80,0, Habronema sp.
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Özet: Bu çal›flma, d›flk› muayenelerine göre Türkiye’nin farkl› illerinde bulunan at ve efleklerdeki helmint türlerini belirlemek ve
yay›l›fllar›n› tespit etmek amac›yla yap›ld›.

Bu amaçla at ve efleklerden toplanan d›flk› örnekleri laboratuvarda flotasyon, sedimentasyon ve Baerman-Wetzel yöntemleri ile
incelendi.

Araflt›rma süresince 464 at ve 110 eflek olmak üzere toplam 574 tekt›rnakl› hayvan›n d›flk› muayenesi yap›ld›. Muayene edilen 464
at›n 327 (% 70,5)’si, 110 efle¤in 85 (% 77,3)’i çeflitli parazitlerle enfekte bulundu. Enfekte hayvanlardaki parazit türleri ve
yayg›nl›klar› atlarda; Strongylidae sp. % 62,7, Strongyloides westeri % 5,8 Parascaris equorum % 3,2, Anoplocephalidae sp. % 2,4,
Fasciola hepatica % 0,9, Oxyuris equi % 0,6, Paranoplocephala mamillana % 0,2, efleklerde ise Strongylidae sp. % 72,7,
Strongyloides westeri % 13,6, Parascaris equorum % 2,7, Fasciola hepatica % 0,9, Oxyuris equi % 0,9 ve Dicrocoelium dendriticum
% 0,9 olarak tespit edildi.

Anahtar Sözcükler: At , Eflek, Helmint, Türkiye

The Prevalences of Helminth Species According to Faecal Examination in Equids in Different
Cities in Turkey

Abstract: The faeces of 464 horses and 110 donkeys were collected and examined by the flotation, sedimentation and Baermenn-
Wetzel methods in a parasitology laboratory. The examinations showed that 327 of 464 (70.5%) horses and 85 of 110 (77.3%)
donkeys were infected with the following species: in horses, Strongylidae sp. 62.7%, Strongyloides westeri 5.8%, Parascaris
equorum 3.2%, Anoplocephalidae sp. 2.4 %, Fasciola hepatica 0.9%, Oxyuris equi 0.6%, and Paranoplocephala mamillana 0.2%;
and in donkeys; Strongylidae sp. 72.7%, Strongyloides westeri 13.6%, Parascaris equorum 2.7%, Fasciola hepatica 0.9%, Oxyuris
equi 0.9% and Dicrocoelium dendriticum 0.9%.
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% 52,0-61,0, Trichostrongylus axei % 28,0-30,0,
Anoplocephalidae sp. % 8,0-20,0, Trichuris sp. % 1,2, F.
hepatica % 1,1-20,0, D. dendriticum % 1,1 bulunmufl
(12,13,22-24), atlarda P. equorum % 0,9-63,0, Str.
westeri % 1,4-10,0, D. arnfieldi % 1,7, O. equi % 0,3-
8,3, P. vivipara % 3,3, F. hepatica % 1,6; T. axei,
Habroneme sp. Parafilaria multipapillosa, Setaria sp.’ye
ise düflük olarak rastlan›lm›flt›r (12-14,17-21,25).

Türkiye’de tekt›rnakl›lar›n helmint enfeksiyonlar›na
yönelik yöresel amaçl› çok say›da çal›flma yap›lm›fl olup
tüm Türkiye’yi kapsayacak fauna çal›flmalar›na
rastlan›lmam›flt›r. Bu makale, Türkiye’nin 16 farkl› ilinde
bulunan at ve efleklerdeki helmint enfeksiyonlar›na
yönelik bir fauna çal›flmas›n› içermektedir.

Materyal ve Metot

Bu çal›flma 1996-2001 tarihleri aras›nda Adana,
Afyon, Ankara, Antalya, Bursa, Çanakkale, Elaz›¤,
Eskiflehir, ‹stanbul, Kayseri, K›rflehir, Malatya, Mersin,
Samsun, Trabzon ve Van illerinden toplanan 464 adet at
ve 110 adet eflek d›flk› numunesi üzerinde yap›lm›flt›r.

Bu amaçla bu illere gidilerek at ve efleklerden d›flk›
numuneleri direkt rektumdan, bunun mümkün olmad›¤›
durumlarda tespit edilmifl hayvanlar›n yerdeki taze
d›flk›lar›ndan toplanm›flt›r. Her hayvandan al›nan

numuneler ayr› ayr› naylon torbalara konularak büyük
termoslar içerisinde helmintolojik incelemeler için
laboratuvara getirilmifltir. Ayn› gün bak›lamayan
numuneler +4 °C’de buzdolab›nda saklanm›flt›r. 

Laboratuvara getirilen d›flk›lardaki nematod ve cestod
yumurtlar›na Fülleborn’un doymufl tuzlu su flotasyon,
trematod yumurtalar›na sedimentasyon, akci¤erde
bulunan D. arnfieldi yumurta ve larvalar›n›na ise
Baermann-Wetzel yöntemi kullan›larak bak›lm›flt›r. Ayr›ca
O. equi enfeksiyonlar›n› tespit etmek için kullan›lan
selofan bant yöntemini halk›n elindeki hayvanlara
uygulamak mümkün olmam›fl, tar›m iflletmelerinde ise
sadece flüpheli hayvanlara tatbik edilmifltir. 

Bulgular

Türkiye’nin 16 farkl› ilinden toplanan toplam 464 at ile
110 efle¤e ait d›flk› incelenmesi sonucunda atlar›n 327 (%
70,5)’sinin, efleklerin ise 85 (% 77,3)’inin de¤iflik
helmintler ile enfekte oldu¤u tespit edilmifltir.
Enfeksiyondan sorumlu parazitlerin atlarda Strongylidae sp.
(% 62,7), Str. westeri (% 5,8), P. equorum (% 3,2),
Anoplocephalidae sp. (% 2,4), F. hepatica, (% 0,9), O. equi
(% 0,6) ile P. mamillana (% 0,2), efleklerde ise Strongylidae
sp. (% 72,7), Str. westeri (% 13,6), P. equorum, (% 2,7),
F. hepatica, (% 0,9), O. equi (% 0,9) ve D. dendriticum (%
0,9) oldu¤u görülmüfltür (Tablo 1, 2).
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Matelyal At Eflek
toplanan

iller B.Y.A.S. E.B.A.S. % B.Y.E.S. E.B.E.S. %

Adana - - - 21 13 61.9
Afyon 10 9 90.0 1 1 100.0
Ankara 169 136 80.5 51 40 78.4
Antalya - - - 4 3 75.0
Bursa 62 31 50.0 - - -
Çanakkale 5 4 80.0 - - -
Elaz›¤ 15 8 53.3 - - -
Eskiflehir 50 33 66.0 - - -
‹stanbul 5 3 60.0 - - -
Kayseri 8 5 62.5 5 3 60.0
K›rflehir - - - 4 4 100.0
Malatya 47 18 38.3 - - -
Mersin 1 1 100.0 6 3 50.0
Samsun 15 14 93.3 - - -
Trabzon 5 5 100.0 - - -
Van 72 60 83.3 18 18 100.0

Toplam 464 327 70.5 110 85 77.3

B.Y.A.S. : Bak›s› yap›lan at say›s› B.Y..E.S. : Bak›s› yap›lan eflek say›s›
E.B.A.S. : Enfekte bulunan at say›s› E.B.E.S. : Enfekte bulunan eflek say›s›

Tablo 1. D›flk› bak›s› yap›lan at ve
efleklerdeki helmintlerin illere göre
yay›l›fl›.



Tablo 3 ve 4 incelendi¤inde, at ve efleklerde s›ras›yla
tek tür ile enfeksiyon % 60,8, % 61,8, iki türle
enfeksiyon % 6,9, % 11,8, üç türle enfeksiyon % 0,4, %
0,9 ve bir eflekte ise % 0,9 oran›nda befl türle
enfeksiyona rastlanm›flt›r. 

Tart›flma

Dünyan›n de¤iflik bölgelerinde at ve eflekler üzerinde
yap›lan çal›flmalarda, helmint enfeksiyonlar›n›n % 48.8-
100,0 oranlar›nda yayg›n oldu¤u bildirilmektedir (2-11).
Türkiye’de Elaz›¤, Konya, Ankara ve Kars yörelerinde
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At (n=464 Eflek (n=110)
Helmint türü

E.B.A.S. % E.B.E.S. %

Strongylidae sp. 291 62.7 80 72.7
Strongyloides westeri 27 5.8 15 13.6
Parsascaris equorum 15 3.2 3 2.7
Anoplociphalidae sp. 11 2.4 - -
Fasciola hepatica 4 0.9 1 0.9
Oxyrus equi 3 0.6 1 0.9
Paranoplocephala mamillana 1 0.2 - -
Dicrocoelium dentriticum - - 1 0.9

n: muayene edilen hayvan say›s› 

Tablo 2. D›flk› bak›lar›na göre at ve
efleklerdeki helmint enfeksiyonlar›.

At (n=464) Eflek (n=110)
Helmint türü

E.B.A.S. % E.B.E.S. %

Strongylidae sp. 261 56.3 66 60.0
Strongyloides westeri 12 2.6 2 1.8
Parascaris equorum 3 0.6 - -
Anoplocephalidae sp. 5 1.1 - -
Paranoplocephala mamillana 1 0.2 - -
Strongylidae sp.+ P. equorum 6 1.3 2 1.8
Str. westeri +P. equorum 4 0.9 1 0.9
Strongylidae sp.+ Str. westeri 9 1.9 10 9.1
Strongylidae sp.+F. hepatica 4 0.9 - -
Strongylidaesp.+ Anoplocephalidae sp. 6 1.3 - -
Strongylidae sp.+ Str. westeri + P. equorum 2 0.4 1 0.9
Strongylidae sp.+ O. equi 3 0.6 - -

Strongylidae sp.+ Str. westeri F. hepatica + - - 1 0.9
O. equi + D. dendriticum

n: muayene edilen hayvan say›s› 

Tablo 3. At ve efleklerde tek tür veya miks
enfeksiyonlar›n oranlar›.

Enfeksiyon flekli At (n=464) % Eflek (n=110) %

1 türle enfeksiyon 282 60.8 68 61.8

2 türle enfeksiyon 32 6.9 13 11.8

3 türle enfeksiyon 2 0.4 1 0.9

5 türle enfeksiyon - - 1 0.9

n: muayene edilen hayvan say›s› 

Tablo 4. At ve efleklerde bir ve birden fazla
türle meydana gelen enfeksiyon
oranlar›.



halk›n elinde bulunan tekt›rnakl›lar ile tar›m
iflletmelerinde bulunan atlarda helmint türlerinin yay›l›fl›
ile ilgili otopsi ve d›flk› bak›lar›na göre çal›flmalar
yap›lm›flt›r. Yap›lan bu çal›flmalarda helmint
enfeksiyonlar›n›n atlarda % 10,2-100,0, efleklerde %
86,9-100,0 yay›l›fl gösterdi¤i kaydedilmifltir(12-25).

D›flk› bak›lar›na göre Türkiye’nin de¤iflik
bölgelerindeki at ve efleklerde yap›lan bu çal›flmada ise
helmint enfeksiyon oran› atlarda % 70,5, efleklerde %
77,3 olarak tespit edilmifl olup bu oran›n daha önceki
yöresel çal›flmalarda elde edilen bulgularla benzer oldu¤u
görülmektedir.

Öge (17) tar›m iflletmelerindeki atlarda d›flk› bak›lar›na
göre Strongylidae sp.’yi % 88,9, A. perfoliata’y› % 15,8,
P. equorum’u % 17,4, O. equi’yi % 1,2 olarak bildirmifl,
Piflkin ve ark. (14) Ankara’da serum üretiminde kullan›lan
atlarda Strongylidae sp.’yi % 30,4, Str. westeri’yi % 6,9,
P. equorum’u % 1,4, O. equi’yi % 3,2 olarak
kaydetmifllerdir. Gülbahçe (18) Konya yöresinde inceledi¤i
at ve efleklerde s›ras›yla Strongylidae sp.’yi % 76,8, %
100,0; P. equorum’u % 6,3, % 42,9; O. equi’yi % 0,4
oran›nda tespit etmifltir. Bursa yöresinde atlarda D.
dendriticum (% 1,1), Fasciola sp. (% 1,6),
Anoplocephalalidae sp.(% 1,3), Str.westeri (% 0,4),
Strongyloidae sp. (% 90,9), P. equorum (% 5,1), O. equi
(% 1,3) ve Trichuris sp. (% 1,1); efleklerde D.dentriticum
(% 7,2), Fasciola sp.(% 1,3), Anoplocephalidae sp. (%
1,9), Strongylidae sp. (% 94,7), P. equorum (% 2,6) ve
Trichuris sp (% 1,3) türleri bildirilmifltir(25). Kars’ta
yap›lan çal›flmada ise (13) atlarada Strongylidae sp. (%
100), Str. westeri (% 4,9), P. equorum (% 16,3),
Anoplocephalidae sp. (% 3,3), O. equi (% 2,7), P. vivipara
(% 3,3), Fasciola sp (% 1,6); efleklerde Strongylidae
sp.(% 100), Str.westeri (% 9,8), P. equorum (% 28,5),
Anoplocephalidae sp. (% 8,5), P. vivipara (% 4,9),
D.arnfieldi (% 14,6) ve Trichuris sp (% 1,2) bulunmufltur.
Bu çal›flmada ise atlarda Strongylidae sp. (% 62,7), Str.
westeri (% 5,8), P. equorum (% 3,2), Anoplocephalidae
sp.(% 2,4), F. hepatica (% 0,9), O. equi (% 0,6), P.
mamillana (% 0,2); efleklerde ise Strongylidae sp (%
72,7), Str. westeri (% 13,6), P. equorum (% 2,7), F.
hepatica (% 0,9), O. equi (% 0,9) ve D. dendriticum (%
0,9) tespit edilmifltir. 

Nematotlardan Strongylidae sp. etkenlerinin
tekt›rnakl›larda en yayg›n parazitlerden oldu¤u
bildirilmekte, Türkiye’deki yay›l›fl›n›n otopsi ve d›flk›
bak›lar›na göre atlarda % 30,6-100,0 (12,13,14,17-

21), efleklerde % 48,8-100,0 (12,13,22-24) oldu¤u
belirtilmektedir. Bu çal›flmada ise bu türler atlarda %
62,7, efleklerde % 72,7 oranlar›nda görülmüfltür.

Türkiye’de at ve efleklerde trematotlardan D.
dendriticum ve F. hepatica bulunmufl olup, yay›l›fl otopsi
ve d›flk› bak›lar›na göre % 0,3-20,0 aras›nda
de¤iflmektedir (13,20-22,24). Bu çal›flmada F. hepatica
dört at (% 0,9) ve bir eflekte (% 0,9), D. dendriticum ise
bir eflekte (% 0,9) bulunmufl ve d›flk› bak›s›na göre elde
edilen bu sonuç, daha önceki bulgularla benzerlik
göstermifltir.

At ve efleklerde cestod enfeksiyonlar›nda en fazla
bulunan türlerin A. perfoliata, A. magna oldu¤u
bildirilmektedir (12,20-23). Türkiye’de tek t›rnakl›larda
bu cestodlara atlarda % 0,004-13,3, efleklerde % 8,0-
20,0 yay›l›fl gösterdi¤i kaydedilmektedir (13,20,22-24).
Bu çal›flmada ise efleklerde cestodlara rastlanmam›fl,
atlarda ise % 2,4 Anoplocephalidae sp. bulunmufl, P.
mamillana bir atta (% 0,2) tespit edilmifltir.

Türkiye’de yap›lan çal›flmalarda Str. westeri’nin
atlarda % 4,9-10,0, efleklerde % 5,0-9,8 (12-
14,17,18,20-25), P. equorum’un atlarda % 0,9-63,0,
efleklerde % 3,3-42,9 görüldü¤ü bildirilmektedir (12-
14,22-25). Bu çal›flmada Str.westeri ve P. equorum
s›ras›yla atlarda % 8,5, % 32; efleklerde ise % 13,7, %
2,7 oran›nda yayg›n bulunmufltur. Bu oranlar ilgili
literatürlerle benzerlik göstermektedir.

At ve efleklerde O. equi d›flk› bak›lar›na ve selofan bant
yöntemlerine göre % 0,3-27,0 (13,14,17,18,24), otopsi
bulgular›na göre % 0,4-30,0 yay›l›fl göstermekte, d›flk›
bak›s›n›n enfeksiyonun yay›l›fl›n› belirlemede sa¤l›kl›
olmad›¤›, mutlaka selofan bant yönteminin uygulanmas›
gerekti¤i bildirilmektedir (20-23). D›flk› bak›lar›na göre
yap›lan bu çal›flmada tüm hayvanlarda bu yöntemi
zorluklar nedeniyle uygulamak mümkün olmam›fl, sadece
flüpheli olanlara tatbik edilmifl ve yay›l›fl atlarda % 0.6,
efleklerde % 0.9 gibi düflük oranlarda bulunmufl ve d›flk›
bak›s› sonuçlar›n›n enfeksiyonu gösterme aç›s›ndan yeterli
olmad›¤› bir kez daha görülmüfltür.

Dünyada ve Türkiye’de yap›lan çal›flmalarda
bulundu¤u bildirilen Habronema sp. ve D. arnfieldi’ye bu
çal›flmada rastlan›lmam›flt›r. Bu durum yörelerden elde
edilen numune say›s›n›n azl›¤› önemli bir etken olarak rol
oynayabilece¤i, ayr›ca Habronema yumurtalar›n›n
teflhisindeki zorluktan dolay› gözden kaçabilece¤i
düflünülmektedir.
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Dictyocaulus arnfieldi özellikle taylarda akut
dönemlerde ölüme yol açt›¤›ndan d›flk›da kronik
enfeksiyonlara rastlama ihtimali düflüktür.

Sonuç olarak, Türkiye’de tekt›rnakl› hayvanlarda
helmint enfeksiyonlar›n›n önemini koruyan ciddi bir
paraziter sorun olmaya devam etti¤i görülmektedir. 
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