
Tr. J. of Veterinary and Animal Sciences
23 (1999) Ek Say› 1, 115-121
@ TÜB‹TAK

115

Sütçü ‹neklerde H›zl› Progesteron Testi Yard›m›yla Yap›lan Prostaglandin 
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Özet: Bu çal›flman›n amaçlar›, süt progesteron hormonu düzeylerini nitel olarak belirleyen h›zl› progesteron testi (HPT) ile; sütçü
ineklerde kontrollu tohumlama için prostaglandin (PG) zamanlamas›n› saptamak, tohumlama zaman›n›n uygunlu¤unu belirlemek,
tohumlamay› izleyen 21. günde erken gebelik tan›s› koymak ve önemli fertilite parametreleri yönünden, uygulama ve postpartum
östrus gruplar›n›n verilerini karfl›laflt›rmak fleklinde özetlenebilir.

Çal›flma, Tar›m ‹flletmeleri Genel Müdürlü¤ü (TIGEM)’ne ba¤l›, Polatl› Tar›m ‹flletmesi ile Bala Tar›m ‹flletmesine ait en az bir do¤um
yapm›fl, postpartum 50-60. günlerde bulunan, 3-10 yafll› toplam 60 bafl Holfltayn inek üzerinde yürütüldü.

Deneme hayvanlar› üç gruba ayr›larak; birinci grupta (n=20), östrüsteki inekler HPT ile kontrollar› yap›ld›ktan sonra sun’i tohumlama
uyguland›. ‹kinci grupta (n=20), siklusun 5-15. günleri aras›ndaki luteal evre HPT ile belirlendikten sonra cloprostenol (PG) kontrollu
tohumlama yap›ld›. Üçüncü grupta (n=20) ise, siklusun evresinde bak›lmaks›z›n 11 gün ara ile iki defa PG enjeksiyonu, HPT ile
yap›lan kontrollardan sonra uyguland› ve östrus gösterenler tohumland›. Tüm gruplardaki ineklerde 21 gün sonra HPT ve 60-90 gün
sonra da rektal muayene ile gebelik kontrollar› yap›ld›. HPT bulgular›n› kontrol etmek üzere, ayr›ca 80 adet süt örne¤ine nicel EIA
testi uyguland›.

Birinci grupta yer alan ve spontan östrus belirtileri gösteren hayvanlar›n HPT ile tan›s›nda bir güçlük çekilmedi (%100). ‹kinci grup’ta
yer alan ve siklusun 5-15. günlerindeki luteal evresi HPT ile saptanan hayvanlar›n, yap›lan nicel EIA kontrollar›nda %50’sinin PG
enjeksiyonu için uygun olduklar› belirlendi. Yan›lg› görülen hayvanlar›n nicel sonuçlar› incelendi¤inde, de¤erler instandarta yak›n
olarak, folliküler evreden luteal evreye geçifl ya da luteal evreden folliküler evreye geçifl dönemlerinde bulunduklar› kan›s›na var›ld›.
Üçüncü grupta yer alan ve çift PG ile sinkronize edilen hayvanlar›n sonuçlar›, sinkronizasyon ve buna paralel gebelik oranlar› göz
önüne al›nd›¤›nda, tek uygulama yap›lan gruba göre daha iyi olarak belirlendi (14/20; %70). Yirmibirinci günde HPT ile yap›lan
gebelik kontrollar›, 60-90 gün sonra yap›lan rektal muayene sonuçlar› ile karfl›laflt›r›ld›¤›nda, I. Grupta %88, II. Grupta %80, III.
Grupta %85 ile ortalama %80-90 aras›nda bir do¤ruluk belirlendi.

Sonuç olarak, postpartum 50-60. günlerde, sikluslar›n›n luteal dönemleri HPT ile belirlenen ineklerin, PG ile sinkronize edilerek
fertilite kontrollar›n›n baflar› ile yap›labilece¤i görülmüfltür. Çift PG ile sinkronize edilen hayvanlarda, ilk sinkronize östrüs ve buna
paralel 21. gündeki gebelik oranlar› göz önüne al›nd›¤›nda, tek uygulama yap›lan gruba göre daha iyi fertilite sonucu elde edilmifltir.

Anahtar Sözcükler: Sütçü inek, H›zl› progesteron testi, Prostaglandin F2 alfa, Suni tohumlama, Fertilite.

Effectiveness of Prostaglandin F2 alpha Controlled Inseminations After Rapid 
Progesterone Test Applications in The Dairy Cows

Abstract: The aim of this study was; timing of prostaglandin F2 alpha (PG) injections for the controlled inseminations in cows by

rapid progesterone test (RPT) within post calving 50-60 days, pregnancy determination on post breeding 21st days by RPT and
fertility comparisons ofthe PG treatment and spontan estrous groups during the trial.

Total 60 Holstein cows, between 3-10 ages, randomly sampled from Polatl› and Bala official farms (T‹GEM) were included in this
study. The cows starting from post calving 50.60th days were divided into 3 groups, each having 20 cows.

The cows having spontan estrouses were inseminated after the RPT controls in the first group. Second group of cows were
inseminated after cloprostenol injections (500 mcg, i.m.), initial diagnosis of the 5-15th days of the sexuel cycle by RPT in milk
samples. The cows in the last group were inseminated after two PG injections eleven days apart, again with the initial controls by
RPT. Moreover, quantitave EIA tests were performed on 80 milk samples as a gold standart.

The cows either having spontan estrouses or PG injected, were inseminated artificially.

* Bu çal›flma Türkiye Bilimsel ve Teknik Araflt›rma Kurumu taraf›ndandesteklenmifltir.



Girifl

Sütçü ineklerin tohumlanmas›nda yüksek baflar› oran›
için önemli olan östrüs semptomlar›n›n takibi; belirtilerin
günde üç defa 30’ar dakika süre ile gözlenmesi ve
birtak›m yard›mc› gereçlerden yararlan›lmas› veya
veteriner hekimler taraf›ndan yap›lan rektal muayene ile
gerçeklefltirilmektedir. Bu son yöntem oldukça fazla
deneyim istemekte ve kimi zaman tekrarlanan
muayenelere gereksinim göstermektedir. Bu arada gebe
kalmadaki gecikmeler yetifltirmenin ekonomik kay›plar›n›
art›rmaktad›r. Östrüslerin belirlenmesi yerine son y›llarda
Prostaglandin F2 alfa (PG) kontrollu sun’i tohumlamalara
s›kl›kla baflvurulmaktad›r.

S›¤›rlarda kanda ve sütte ölçülebilir progesteron
miktar›, ovaryumda fonksiyonel bir CL’un bulunmas›na
ba¤l›d›r. Progesteron ölçümü, s›¤›rlarda üreme
konusunda yol gösterici olmaktad›r. Ölçüm sonucu elde
edilen sonuç özgün olup, do¤rudan klinik tan› için
kullan›labilmektedir (1, 2).

Saha flartlar›nda uygulanabilen h›zl› progesteron testi
(HPT), birçok araflt›r›c›n›n da (1, 3-7) belirtti¤i gibi
do¤um sonras› ovaryum aktivitesinin izlenmesinde, aktif
luteal evreyi saptayabilmektedir. Erken embriyonik
ölümlerin tan›s›nda, tohumlama gününün
do¤rulanmas›nda, CL’un fonksiyonel olup olmad›¤›n›
belirlemede, tohumlama gününün sonras›ndaki 20-24.
günlerde flüpheli gebeliklerin ve gebe olmayanlar›n
belirlenmesinde güvenle kullan›lmaktad›r (5, 8).

Meyers ve ark. (9), etçi s›¤›rlarda haftal›k HPT
yoklamalar› ile östrus senkronizasyon program›
uygulam›fllard›r. Progesteron >5 ng/ml ise PG ve suni
tohumlama yap›lm›flt›r. Progesteron <5 ng/ml ise bir

hafta beklenmifl, bir hafta sonra yukardaki ifllem
uygulanm›flt›r. ‹neklerin %77’sinin 21 gün sonra yap›lan
HPT ve 42 gün sonra yap›lan rektal muayene ile gebe
olduklar› belirlenmifltir.

S›¤›rlar gibi ekseri hayvan türlerindeki Cl üzerine,
prostaglandin F2 alfa (PG)’n›n luteolitik etkisi vard›r. Bu
etki ovulasyondan 5 gün sonra bafllamaktad›r. Henüz
flekillenmekte olan CL üzerine bir etkisi yoktur (10,11).
CL’un regresyon dönemi olan siklusun 15-16.
günlerinden itibaren de, PG’nin etkisi ortadan
kalkmaktad›r (10).

Birçok araflt›r›c› (12-14), PG analoglar›n›n
postpartum (p.p.) diöstrusta, 5-15 günlük s›n›rlar içeri-
sinde kullan›labilece¤ini ve böylelikle östrus’un senkronize
edilebilece¤ini belirtmifllerdir. Prostaglandinler belirtilen
sürelerde kullan›ld›¤›nda, k›sa sürede (2-5 gün) cevap
al›nmaktad›r. Baflar›l› bir senkronizasyon için ço¤unlukla
11 gün ara ile iki enjeksiyon fleklinde uygulamalar tercih
edilmektedir (12, 15). Çift PG ile %100 senkronizasyon
ve %66 gebelik elde edildi¤i bildirilmektedir (16). PG’ler
bazen intravaginal veya ovariyel olmak üzere de¤iflik
flekillerde de kullan›lmaktad›r. ‹ntravaginal-submukozal
enjeksiyonlar›n senkronizasyon oranlar›n›n düflük oldu¤u
belirtilmektedir (15). Çift PG uygulamas›ndan sonra
gebelik oran› %13 daha düflük olabilece¤i ileri
sürülmektedir. Gebelik oran›n› düflürmemek için,
östrüsün gözlenmesi ve çift tohumlama önerilmektedir.
Tek tohumlamada östrüs gözleme bile olsa, gebelik oran›
düflmektedir. Baz› yazarlar (17) iki PG enjeksiyonunun
p.p. 26-40. günler aras›nda, tek PG enjeksiyonundan
daha yararl› oldu¤unu iddia etmektedirler. Hatta, çift PG
enjeksiyonunun, progesteron (P4) düzeyleri belirlenerek
daha da baflar›l› k›l›nabilece¤i belirtilmektedir.
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Pregnancy and fertility determinations were peformed on 21st day by RPT and 60-90 days by rectal examination.

Diagnosing rate of the estrous symptoms by RPT were 100% in the first group of cows. The result of quantitative EIA results were
parallel as RPT test. While RPT results were correct at 100% level either in luteal phase or estrous, the pozitive pregnacy results
were only 50% parallel with the former HPT results. In the control tests of this group by quantitave EIA, 5 cows were low
progesterone level and the other 5 cows were similar to the standart of RPT.

While 11 cows having no CL on their ovaries before the first PG injections,this number was 6 cows, before the second injections.

Pregnancy determination results, performing on 21st days by RPT showed 85, 50 and 70% pregnancy in the 1st, 2nd and 3rd
groups respectively, Pregnancy rates according to 21st and 60-90 days were parallel in the rate of 88, 80 and 85% in the study
groups respectively. Early embryonic loses may be the cause of this decreasing rate of pregnancy examination results between two
dates.

As a conclusion, the cows starting the post calving 50th days could be use for PG controlled breeding after the deciding of luteal
phase of the cycle by RPT. With the two PG injections eleven days apart, the better synchronization and fertility rates was obtained
respect to the single injection group.

Key Words: Dairy cow, Rapid progesterone test, Prostaglandin F2 alpha, Artificial insemination, Fertility.



Adeyemo (18), prostaglandin enjekte etmeden önce
P4 düzeyinin ölçülmesinin, PG enjeksiyonunu yönlendir-
mede yarar›n› vurgulamaktad›r. ‹lk enjeksiyondan önce
yap›lan incelemede P4 düzeyi 1,0-3,0 ng/ml olarak
saptanm›fl ve PG enjeksiyonunu takiben 24-48. saatlerde
0,2-0,4 ng/ml’ye düfltü¤ü belirlenmifltir. ‹kinci PG
enjeksiyonu gereken olgularda ise PG’den önceki P4

düzeyinin 0,2-0,9 ng/ml oldu¤u belirlenmifltir.

Aslan (19) östrüs s›ras›nda HPT ile östrüs kontrolü ve
tohumlama yaparak %90 daha iyi sonuç ald›¤›n›
bildirmektedir.

Kristula ve ark. (20) sütçü ineklerde reprodüktif sürü
program› çerçevesinde, postpartum haftada bir kez ve
rektal muayene ile saptanan CL’dan sonra veya kontrolsuz
PG enjeksiyonlar› uygulam›fllard›r. Al›nan sonuçlar,
haftal›k program yap›lan grupta %30 daha iyi
bulunmufltur. Postpartum 25. günden itibaren palpe
edilebilir CL bulundu¤unda, yap›lan PG enjeksiyonu ile
luteolizis sa¤lanabilece¤i, ancak kontrol grubu ile
uygulama grubu aras›nda gebelik aç›s›ndan bir fark
olmad›¤› belirtilmifltir. ‹lac›n palpe edilebilir CL’da
kullan›m›n›n, gebelik oran›na bir yarar› olmad›¤› ve
masraf›n›nda ekonomik kay›p oluflturdu¤u belirtilmifltir.
Keza, k›sa siklus aral›klar› ve kullan›lan PG analoglar›n›n
gebelik oranlar›na olumsuz etki yapt›¤›ndan söz
edilmektedir (21).

Gebelik oran›n› olumsuz etkileyen faktörlerden biri de
sürüdeki çeviren hayvanlar›n yüksek miktarda (%10)
ç›k›fllar›d›r (22). ‹ki PG enjeksiyonundan sonraki fertilite
düflüklü¤ü, luteal fonksiyonun yetersizli¤i ve luteolizisin
olmay›fl›ndan daha çok, tohumlama zaman›n›n iyi
belirlenmemesine ba¤lanm›flt›r (23). Davies ve ark. (1) 11
gün ara ile iki PG enjeksiyonu yapt›¤› hayvanlara estradiol
benzoat da enjekte etmifl, sinkronizasyon sa¤lam›fl ve 80.
saatte tohumlama yapm›fl, fakat gebelik oran›na olumlu
bir etkisi olmad›¤›n› saptam›flt›r. Gebelik oran›nda azalma
ile birlikte, anonmal ovaryum fonksiyonlar›na da iflaret
edilmektedir (24).

Sunulan bilgilerin ›fl›¤› alt›nda,bu çal›flman›n amac› süt
progesteron hormonu düzeylerini nitel olarak
saptayabilen h›zl› progesteron testi (HPT) ile ötrüslerin
belirlenmesi, siklusun 5-15. günleri aras›ndaki luteal
evrenin saptanmas› ve yine siklusun herhangi bir gününde
ve 11 gün sonra PG kullanmadan önce siklusun
döneminin belirlenmesi olarak özetlenebilir. Çal›flmada
üzerinde durulan di¤er bir konu da, çift doz veya siklusun

5-15. günlerinde tek doz PG hormonunun uygulanabilir-
li¤inin tart›fl›lmas›d›r.

Materyal ve Metot

Materyal

Çal›flma, Tar›m ‹flletmeleri Genel Müdürlü¤ü
(T‹GEM)’ne ba¤l›, Polatl› Tar›m ‹flletmesi ile Bala Tar›m
‹flletmesine ait, en az bir do¤um yapm›fl, 3-10 yafll›,
toplam 60 bafl Holfltayn inek üzerinde yürütüldü.

An›lan iflletmelerde, postpartum 50. günden sonra
haz›r olan materyal çal›flma için kullan›ld›. Kay›tlara göre
spontan buza¤›layan ve postpartum metabolik, travmatik
ve enfeksiyöz bir sorunu bulunmayan ineklerin seçimine
özen gösterildi.

Metot

Çal›flma Materyalinin Grupland›r›lmas›

Toplam 60 bafl inek üç grup halinde çal›flmaya al›nd›.

Grup I (n=20): Herhangi bir ilaçl› tedavi olmaks›z›n,
spontan östrus gösteren inekler HPT ile do¤ruland›ktan
sonra sun’i tohumlama (ST) yap›ld›.

Grup II (n=20): Bu grupta luteal evreyi saptamak
amac›yla, önce HPT uyguland› ve do¤ruland›¤›nda bir PG
analo¤u olan Estrumate (Cloprotenol) enjeksiyonu (500
mcg, i.m.) yap›ld›. ‹zleyen günlerde (2-5 gün) flekillenen
östrus HPT ile saptan›p sun’i tohumlama yap›ld›.

Grup III (n=20): Bu grupta ise, siklusun herhangi bir
evresinde 11 gün ara ile yap›lan çift PG enjeksiyonunu
(500 mcg x 2, i.m.) ve an›lan günlerde HPT ile progeste-
ron seviyesinin ölçümünü takiben, flekillenen östrüs sap-
tand›ktan sonra suni tohumlama yap›ld›.

Tüm gruplarda gebelik ve fertilite kontrollar›, tohum-
lamay› izleyen 21. günde HPT ve 60-90. günlerde rektal
muayene ile yap›ld›.

Süt Örneklerinin Toplanmas›

HPT için süt örneklerinin sa¤l›kl› meme bölümlerinden
al›nmas›na özen gösterilerek, ilk birkaç çekim süt at›ld›k-
tan sonra bir veya birkaç meme bölümünden, 5 ml mik-
tar›nda olacak flekilde, tüplerde topland›. Sütlerin bozul-
mamas› için, tüplere (5 ml) potasyum di kromat
(Merck,Kalium dichromat 4858) tüplere ilave (1/2 tablet)
edildi.

Toplanan süt örneklerine Ankara Üniversitesi Veteri-
ner Fakültesi Do¤um ve Jinekoloji Anabilim Dal› Laboratu-
var›nda HPT testleri uyguland›.

R.SALMANO⁄LU, E.ALAÇAM, M.ÇELEB‹, A.BAfi
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Süt Örneklerinde Nitel Progesteron Hormonu
De¤erlendirilmesi (HPT)

Progesteron hormonu düzeyleri, total süt
örneklerinde, h›zl› progesteron testi (HPT) ile nitel olarak
belirlendi. Test için,Türkiye Atom Enerjisi Kurumu,
Lalahan Hayvan Sa¤l›¤› Nükleer Araflt›rma Enstitüsü
taraf›ndan üretilen, Gebkon isimli HPT kullan›ld›.

ELISA yöntemine göre çal›flan HPT, Alaçam ve ark.(3)
taraf›ndan tan›mland›¤› flekilde uyguland›.

H›zl› progesteron testi’nin bulgular›n› do¤rulamak
üzere, her iki iflletmeden rastgele yöntemiyle seçilen 20
bafl inekten toplanan 80 adet süt örne¤ine, Lalahan
Hayvan Sa¤l›¤› Nükleer Araflt›rma Enstitüsü’nde EIA ile
nicel ölçümler yapt›r›ld›.

HPT’nin PG enjeksiyonlar›na yol gösterme etkinli¤i ve
fertilite sonuçlar›, gruplardan elde edilen veriler
karfl›laflt›r›larak de¤erlendirildi.

Bulgular

Spontan östrus gösteren ineklerin HPT ve reprodüktif
sonuçlar› Tablo 1’de özetlenmifltir.

Luteal evrede tek PG uygulanan ineklerin HPT ve
reprodüktif sonuçlar› Tablo 2’de özetlenmifltir.

Çift PG uygulanan ineklerin HPT ve reprodüktif
sonuçlar› Tablo 3’de özetlenmifltir.
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Tablo 1. Spontan Östrus Gösteren Hayvanlar›n HPT, EIA Bulgular› ve
Reprodüktif Parametreleri (I. Grup; n=20).

Örnekte yap›lan HPT HPT RP

inceleme

‹nceleme yap›lan 0 21 60-90

günler

‹neklere uygulanan ST GM

ifllem

HPT ile saptanan

progesteron düzeyi ↓ ↑ ↓ +      -

(n=20) (n=17)(n=3) (n=15) (n=5)

EIA ile saptanan

progesteron

düzeyi ng/ml 0,13±0,90

(mx±sx) (n=20)

HPT: H›zl› Progesteron Testi, EIA: Enzim Immuno Assay, PG:

Prostaglandin F2 alfa analo¤u, ST: Sun’i tohumlama, GM: Gebelik

muayenesi, RP: Rektal muayene, +: Gebelik pozitif, -: Gebelik negatif,

↓ : Progesteron düflük, ↑ : Progesteron yüksek.

Tablo 2. Tek PG Uygulanan Hayvanlar›n HPT, EIA Bulgular› ve
Reprodüktif Parametreleri (II. Grup; n=20)

Örnekte yap›lan HPT HPT HPT RP

inceleme

‹nceleme yap›lan 5-15 0 21 60-90

günler

‹neklere uygulanan PG ST GM

ifllem

HPT ile saptanan

progesteron düzeyi ↑ ↓ ↑ ↓ +        -

(n=20) (n=20 (n=10) (n=10) (n=8) (n=12)

EIA ile saptanan

progesteron

düzeyi ng/ml

(mx±sx)

(Luteal; n=10) 1,46 ± 0,39

(fiüpheli; n=5) 0,58 ± 0,25

(Folliküler; n=5) 0,21 ± 0,11

Tablo 3. ‹ki PG Uygulanan Hayvanlar›n HPT, EIA Bulgular› ve
Reprodüktif Parametreleri (III. Grup; n=20)

Örnekte yap›lan HPT HPT HPT HPT RP

inceleme

‹nceleme yap›lan 0-21 11 0 21 60-90

günler

‹neklere uygulanan PG PG ST GM

ifllem

HPT ile saptanan

progesteron düzeyi ↑ ↓ +       -

(n=20) (n=20) (n=20) (n=14) (n=6) (n=12) (n=8)

EIA ile saptanan

progesteron

düzeyi ng/ml

(mx±sx) 2,61 ± 1,27 2,12 ± 0,82

HPT ↑ ↑
L (n=6) (n=14)

0,63 ±0,13 0,73 ± 0,13

HPT ? ?

fi (n=5) (n=2)

HPT 0,82 ± 0,11 0,09 ± 0,11

F ↓ ↓
(n=9) (n=4)

L: Luteal (↑ ), fi: fiüpheli (?), F: Folliküler ( ↓ )



Tart›flma

Sütçü ineklerde postpartum 50-60. günler,
involüsyonun tamamlanabildi¤i ve ovaryumun ifllevlerine
bafllayabilmesi için gerekli olan süredir. Spontan östrus
gösteren hayvanlar›n saptanabilmesi, serbest ah›r sistemli
iflletmelerde kolay oldu¤undan, çal›fl›lan iflletmelerin bu
özellikte olmas›na özen gösterildi. Bu iflletmelerdeki
hayvanlar›n bak›m ve beslenmeleri standart oldu¤u ve döl
verimi gözlem alt›nda tutuldu¤u için olumsuz çevresel
faktörler de elemine edilebildi.

Yap›lan çal›flmada, spontan östrus gösteren
hayvanlar›n, HPT ile progesteron düzeylerinin tan›s›nda
bir güçlük çekilmedi (%100). Nicel olarak EIA ile yap›lan
kontrollarda bu düzey, nitel teste parelellik gösterdi
(0,13 ± 0,90 ng/ml). Postpartum östrus sikluslar›n›n
düzenli ve östrus beldeklerinin belirgin olmas›,
reprodüktif aç›dan önemlidir. Ortalama 21 günde bir
yinelenmesi, sikluslar›n düzenli oldu¤una dair en önemli
belgedir. Postpartum ineklerde östrus belirtileri
görülmeden ovulasyon flekillenebildi¤inden, östrus siklusu
süresi önemli bulgular vermektedir. Çal›flmada
endokrinolojik ve jinekolojik takip yapmadan, gebeli¤in
21. gününde al›nan do¤ru sonuç oran› (17/20) %85’tir.
Östrustaki HPT muayenesindeki sonuçlar (20/20; %100),
21 gün sonraki HPT muayenesi ile karfl›laflt›r›larak
(17/20; %85) ovulasyon oran›n›n saptanmas›nda bir
sonuca götürmektedir. Birkaç siklus dönemi geçtikten
(60-90 gün) sonra yap›lan rektal muayenede sonuç daha
düflük (15/20; %75) olarak bulundu. Yirmibirinci günde
17 hayvan›n gebe bulunmas› ve bunun daha ileriki
dönemde 15 hayvana düflmesinin nedeni 10. günden
sonra geliflen embriyonik ölümler veya birinci derece
endometritisler olarak düflünülmektedir (7).

Postpartum ilk aylarda ovaryum aktivitesinde birçok
olumsuz olgu izlenebilir (3). Prostaglandin’ler bunlar›n
eliminasyonu ve sikluslar›n düzenlenmesinde araç olarak
kullan›lmaktad›r (6). Meyers ve ark. (9) haftada bir HPT
yoklamalar› ile östrus sinkronizasyon program› düzenle-
mifl, progesteron >5 ng/ml ise PG ve suni tohumlama uy-
gulam›fllard›r. Progesteron <5 ng/ml ise bir hafta bekle-
mifl, daha sonra yukardaki ifllemi uygulam›flt›r; ineklerin
%77’sinin 21 gün sonra yap›lan HPT ve 42 gün sonra ya-
p›lan rektal muayenelerde gebe olduklar› belirlenmifltir.
Yap›lan ifllem, sunulan çal›flmadaki prensiplere uygundur.
Bafllang›çta hem PG uygulan›rken progesteron pozitif (↑ ),
hem de östrustaki progesteron negatif (↓ ), HPT bulgular›
ile %100 uygunluk gösterirken, gebelik bulgular›

senkronizasyon ve gebelik oranlar› ile k›yasland›¤›nda
%50 do¤rulukta kalm›flt›r. Yap›lan EIA testi ile 5-15 gün
aras›nda ve progesteron yüksek (CL +) diye yorumlanan
olgularda EIA ile yap›lan kontrollerde 5 hayvan flüpheli, 5
hayvan da düflük progesteron düzeyinde saptanm›flt›r.

HPT testinin, folliküler evreye geçiflte ve henüz CL
flekillenmeden önceki evrede yan›lt›c› sonuçlar verebilece¤i
göz önünde tutulmal›d›r. EIA nicel testinde, 0,4-0,9
ng/ml düzeyi flüpheli, <0,4 ng/ml düzeyi ise folliküler evre
olarak bildirilmektedir. Siklusun 2-4. günlerinde henüz
flekillenmekte olan ve regresyon dönemi olan 15-16.
günlerden itibaren,CL’lar üzerine PG’nin bir etkisi yoktur
(10, 11). Bafllang›çta progesteron düzeyinin düflük
oldu¤u (progesteron ↓ ) HPT test sonuçlar›na bakarak
yap›lan PG’lerin etkisiz oldu¤u, önce EIA ile yap›lan say›sal
de¤erlerde 5 hayvan›n flüpheli (0,58 ± 0,25 ng/ml), 5
hayvan›n da folliküler evrede oldu¤u görülmektedir (0,21
± 0,11 ng/ml). Periyodik olarak 21 gün sonra yap›lan
HPT testinde 10 hayvanda progesteron ↑ saptanm›flt›r
(%50). Tohumlamadan sonraki 60-90 gün içinde yap›lan
rektal muayenede ise 8 (8/20; %40) hayvan gebe olarak
saptanm›flt›r. Daha önce bahsedilen (embriyonik ölüm vs.)
sorunlar bu hayvanlar için de geçerli idi.

Kristula ve ark. (20) sütçü ineklerde reprodüktif
kontrol program› çerçevesinde, postpartum haftada bir
kez yap›lan rektal muayene ile saptanan CL’dan sonra,PG
enjeksiyonu yapm›fllar ve kontrolsuz PG yap›lanlardan
%30 daha iyi sonuç alm›fllard›r. Bu sonuca bakarak
kontrollu yap›lan tohumlamalar›n,tek PG’e karfl›n daha
baflar›l› sonuçlar verece¤i düflünülmektedir. ‹ki PG
enjeksiyonunun yararl› olabilece¤i ve bunun progesteron
düzeyinin belirlenmesi ile daha baflar›l› sonuç verece¤i
belirtilmifltir (17). Çift PG yap›lan grubun ilk PG gününde
6 hayvanda Cl saptan›rken (6/20; %30; tablo III), 5
hayvan flüpheli (progesteron ↓ ; 5/20: %25; EIA: 0,63 ±
0,13), 9 hayvan ise folliküler evrede görülüyordu
(progesteron ↓ ; 9/20; %45; EIA: 0,21 ± 0,11). ‹kinci PG
enjeksiyonu gününde ise Cl rastlanan hayvan say›s› 14’e
(14/20; %70) ç›karken, 5 flüpheli hayvan 2’ye (2/20;
%10), 9 folliküler evre de 4’e (4/20; %20) düflüyordu.
‹lk PG enjeksiyon gününde toplam 11 hayvanda (11/20;
%55) CL’a rastlanmazken, bu oran 11 gün sonra 6’ya
(6/20; %30) düflmüfltür. Bu ineklerde CL regrese oluyor,
siklusun 2-4. günlerini veya ovariyel siklusla ilgili bir
problemi yans›t›yordu. Bu durum, fonksiyonel bir CL’un
olamad›¤›na dair belgedir. Östrusta tohumlanan ineklerde
21 gün sonra yap›lan HPT incelemesinde gebelik tan›s›
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amaçland›. Bu bulgu 60-90 gün sonra yap›lan rektal
muayenede 2 eksikle 12 olarak belirlendi. T›pk› önceki
gruplarda oldu¤u gibi gebelik say›lar›n›n 21. günden eksik
olmas› bu hayvanlarda olas› embriyonik ölümleri akla
getirmektedir. ‹ki PG enjeksiyonundan sonraki fertilite
düflüklü¤ünde luteal fonksiyonun yetersizli¤i ve
luteoliyzisin olmay›fl›ndan daha çok, tohumlama
zaman›n›n iyi belirlenememesi etkilidir.

Tohumlamadan 20-24 gün sonra HPT, flüpheli
gebeliklerin ve gebe olmayanlar›n da tan›s›nda
kullan›lmaktad›r (5-8). Çal›flmada, suni tohumlamalardan
21 gün sonraki HPT testleri ile yap›lan gebelik
muayenelerinde, spontan östrus grubunda 17 inek
(17/20; %85; I Grup), tek PG grubunda 10 inek (10/20;
%50; II Grup), iki PG grubunda ise 14 inek (14/20;
%70; III. Grup) gebe olarak s›ralan›yordu. Araflt›r›c›lar›n
(12, 15) çift PG enjeksiyonu ile %100 senkronizasyon ve
%66 gebelik elde edilmesine bak›l›rsa, bu çal›flmada elde
edilen sonuç daha iyidir. Çift PG yap›lan hayvanlarda
luteolizis’in %13 daha az gerçekleflti¤i ve bunun da
gebelik oran›na yans›d›¤› göz önüne al›nmal›d›r.

Erken embriyonik ölümler dolay›s›yla var olan CL’dan
dolay› yanl›fl pozitif sonuçlar da ortaya ç›kabilece¤i
düflünülerek 35-45. günlerde rektal muayene yap›lmas›
do¤rudur (7). Yap›lan çal›flmada 60-90 gün sonra yap›lan
rektal muayeneler, ilk östrus günü ile karfl›laflt›r›ld›¤›nda

ilk grupta %75 (15/20), II Grup’ta %40 (8/20) ve III.
Grup’ta %60 (12/20) gebelik oranlar› elde edilmifltir.
Gebelik muayenesi sonuçlar› 21. gündeki HPT sonuçlar›
ile karfl›laflt›r›l›rsa gebelik oranlar›nda tüm gruplarda bir
düflme söz konusudur. Rektal muayene sonuçlar›
içerisinde en iyi sonuç yine I. Grup’ta elde edilmifltir (HPT:
%85; Rektal: %75). ‹kinci en iyi sonuç çift PG grubunda
sa¤lanm›flt›r (HPT: %70; Rektal: %60). Gebelik
oranlar›ndaki bu azalma ve hayvanlar›n 21 gün sonra
östrus göstermemesi ve bir siklus sonra göstermesi göz
önüne al›n›rsa, embriyonik ölümlerin ve anormal ovaryum
fonksiyonlar›n›n oldu¤u akla gelmektedir.

Postpartum 50-60. günlerde, sikluslar›n›n luteal
dönemleri HPT ile izlenen ineklerin, PG ile sinkronize
edilerek yap›lan fertilite kontrollar›nda kullan›labilece¤i
görülmüfltür. Süt progesteron düzeylerinin HPT ile
belirlenmesinde bir güçlük olmad›¤›, spontan östrus
gösteren hayvanlar›n da progesteron düzeyleri düflük
oldu¤undan renk esas›na dayal› bu test ile baflar›l› bir
flekilde düzeyin saptanabilece¤i ortaya konmufltur. Çift
uygulanan PG ile senkronize edilen hayvanlar›n, ilk
senkronizasyon ve buna paralel gebelik oranlar›
sonuçlar›na bakarak, tek PG uygulama grubu ile
karfl›laflt›r›lmas›nda, daha iyi fertilite sonucu elde
edilmifltir (14/20; %79).
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