
Girifl

Kan›n kimyasal analizi hayvanlar›n beslenme
durumlar›, patolojik doku hasarlar› ve metabolik
de¤iflikliklerde çok hassas bilgiler verir (1-3). Kültür ›rk›
sütçü inek yetifltiricili¤i yap›lan iflletmelerde gerek klinik
gerekse subklinik seyirli metabolizma hastal›klar› süt
verimi baflta olmak üzere önemli ekonomik kay›plara
neden olmaktad›r (4).  Metabolik hastal›klar›n meydana
gelme olas›l›¤›na karfl› önceden bir fikir sahibi olmak,
teflhisi do¤rulamak, prognozu  takip etmek, fertilite ve
beslenme durumunu de¤erlendirmek gibi çeflitli
maksatlarla ülkemizde ve dünyan›n pek çok yerinde
metabolik profil testleri yap›lmaktad›r ( 1,2,5-14 ).

Bu çal›flman›n amac›, ayn› ›rk ve flartlardaki sütçü
s›¤›rlarda kuru dönem , do¤um ve laktasyonun ilk iki ay›

içerisinde metabolik profilde meydana gelen de¤ifliklikleri
tespit etmektir. 

Materyal ve Metot

Bu çal›flma,  klinik olarak sa¤l›kl› ve kuru döneme
ayr›lan  4 yafll› ve bir laktasyon döneminde 4500-6500 kg
aras›nda süt verimine sahip  13 adet Holstein  s›¤›r
üzerinde yürütüldü. Hayvanlar kuru dönemde yonca,
saman ve konsantre yem ; do¤umdan sonra ise yonca,
saman, s›laj, pancar posas› ve konsantre yem ile beslendi.

Hayvanlar›n tümünün sistemik klinik muayeneleri
yap›ld›ktan sonra, gebeliklerinin 7. ay›ndan bafllamak
üzere 8. ay, do¤umdan sonraki ilk 12 saat ve laktasyonun
ilk iki ay›nda  düzenli  ve tekni¤ine uygun olarak V.
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Özet : Bu çal›flmada, gebeli¤in 7. ay›ndan laktasyonun 2. ay›na kadar 13 Holstein s›¤›rda total protein, albumin, glikoz, insülin,
kreatinin, total ve direk bilirubin, AST, ALT, ALK-P, CPK, GGT, total kalsiyum, inorganik fosfor ve magnezyumdan oluflan 15 klinik-
kimyasal parametre araflt›r›ld›.

Total protein, albumin, glikoz, kreatinin, fosfor, magnezyum, AST ve ALT konsantrasyonlar› p<0.001, total kalsiyum
konsantrasyonu p<0.01 ve total bilirubin, direk bilirubin, üre konsantrasyonlar› p<0.05 düzeyinde önemli de¤ifliklikler gösterdi.

Anahtar Sözcükler : Kuru dönem, do¤um, do¤um sonras›, metabolik profil, sütçü s›¤›r

The Changes of Metabolic Profile in Dairy Cows During Dry Period and After

Abstract : In this study, the concentrations of 15 clinic-chemical parameters, viz. total protein, albumin, glucose, insulin, creatinin,
total and direct bilirubin, AST, ALT, ALK-P, CPK, GGT, calcium, inorganic phosphorus and magnesium were analysed from the
seventh month of  pregnancy to the second month of lactation in 13 Holstein cows.

Highly significant (p<0.001) differences for total protein, albumin, glucose, creatinine, inorganic phosphorus, magnesium, AST and
ALT;  significant  (p<0.01) differences for calcium; and significant (p<0.05) differences for total and direct bilirubin and urea
concentrations were observed in investigated period.
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Jugularisten  antikoagulants›z tüplere kan örnekleri
al›nd›. Elde edilen serumlar otoanalizör (Technicon RA-
XT®) cihaz›nda ifllenerek  aspartat aminotransferaz
(AST), alanin aminotransferaz (ALT),  gamma glutamil
transferaz (GGT), kreatin fosfokinaz (CPK), alkalen
fosfotaz (ALK-P),  total kalsiyum (TCa),  fosfor (P),
magnezyum (Mg), glikoz, total protein, albumin, total ve
direk bilirubin, kreatinin ve üre konsantrasyonlar› ölçüldü.
Serum insülin konsantrasyonu Radioimmunassay (Insulin
RIA 100, Pharmacia Diagnostics AB, Uppsala, Sweden)
cihaz›nda ölçüldü.

Dönemler aras›ndaki farkl›l›¤›n önemini tespit etmek
için Fisher’in F testi ve aylar aras›nda önemin tespiti için
Duncan testi kullan›ld› (15 ).          

Bulgular

Araflt›rma süresince sadece 2 hayvanda do¤umdan
sonra mastitis ve metritis flekillendi. Hayvanlar  tedaviye
al›nd› ve laktasyonun ilk ay› içerisinde kan örnekleri
al›nmadan önce klinik belirtilerin tamamen ortadan
kayboldu¤u gözlendi.  Di¤er hayvanlarda herhangi bir
klinik bozukluk flekillenmedi. Araflt›rma süresince ölçülen
kan parametrelerinin ortalamalar›, gruplar ve aylar
aras›ndaki istatistiksel önemlilikleri Tablo 1’de verildi.

Tart›flma 

Beslenme yetersizlikleri ve metabolik bozukluklar,
klinik kimya kullanarak hayvanlar›n metabolik
profillerinin izlenmesi ile belirlenebilir. Metabolik profil
farkl› bölgelere, hayvan ›rklar›na, süt verimine, laktasyon
say›s›na, iklimlere, beslenme ve yönetim flartlar›na göre
de¤iflir (1,3,14 ).  Bu sebeple,  metabolik profil testleri
uygulan›rken yukar›da belirtilen flartlar›n da göz önüne
al›narak belirlenmesi en uygundur. Araflt›rmam›z, bak›m
ve beslenmenin düzenli oldu¤u   ticari bir iflletmeye ait
ayn› grup sütçü s›¤›rlar üzerinde yürütüldü.

Metabolizma hastal›klar›n›n büyük ço¤unlu¤u,
gebelikten süt üretimine geçiflte  metabolizman›n
adaptasyonu ile iliflkili olarak periparturient period
s›ras›nda meydana gelir (16). 

Normal sütçü s›¤›rlar için, kan glikoz
konsantrasyonunu çeflitli araflt›r›c›lar (3,8,12,17,18) 40-
80 mg/dl olarak bildirmektedir.  Sunulan çal›flmada,
laktasyonun ilk ay› hariç, di¤er dönemlerde ölçülen glikoz
konsantrasyonu  araflt›r›c›lar›n bildirdikleri de¤erler
aras›ndad›r. Aslan ve Nizaml›o¤lu (19) klinik olarak
sa¤l›kl› s›¤›rlarda do¤umdan sonraki 10. ve 20. günlerde
serum glikoz konsantrasyonlar›n› s›ras›yla 32.5 ve 30.4
mg/dl olarak tespit etmifller ve bu durumu subklinik
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n=13 7.ay 8.ay Do¤um 1.ay 2.ay f-testi önemlilik

Glikoz (mg/dl) 65.53 b 48.92 c 75.61 a 18.23 d 61.53 b 56.30 ***

‹nsülin ((U/ml) 0.80 1.67 0.19 0.54 0.48 0.98

T.Protein (g/dl) 7.08 c 8.08 b 6.92 c 9.07 a 8.70 a 49.91 ***

Albumin (g/dl) 3.00 b 3.70 a 2.13 c 2.39 c 3.04 b 29.49 ***

Üre (mg/dl) 28.84 a 26.00 ab 30.46 a 20.69 b 25.84 ab 2.50 *

Kreatinin (mg/dl) 1.27 ab 1.36 a 1.28 ab 1.07 bc 0.93 c 5.95 ***

T.Bilirubin (mg/dl) 0.15 b 0.18 ab 0.22 a 0.14 b 0.13 b 2.67 *

D.Bilirubin (mg/dl) 0.04 b 0.08 a 0.06 ab 0.05 ab 0.05 ab 2.53 *

AST (mmol/l) 100.46 b 87.76 b 92.00 b 120.38 a 99.46 b 5.14 ***

ALT (mmol/l) 48.30 ab 36.84 c 41.46 bc 54.30 a 56.46 a 7.09 ***

GGT (mmol/l) 18.30 21.46 20.07 23.61 22.84 1.17

CPK (mmol/l) 266.92 270.32 278.30 268.15 234.92 0.28

ALK-P (mmol/l) 56.92 61.38 66.84 47.53 54.23 1.16

Ca (mg/dl) 9.56 a 8.73 abc 7.73 c 8.98 ab 8.03 bc 3.59 **

P (mg/dl) 5.68 a 5.09 a 3.68 b 5.14 a 5.44 a 7.34 ***

Mg (mg/dl) 3.41 a 2.33 c 2.98 ab 2.54 bc 2.16 c 9.66 ***

Ayn› s›rada farkl› harf  tafl›yan de¤erler birbirinden farkl› bulunmufltur.
* p<0.05          ** p<0.01          ***p<0.001

Tablo 1. Holstein S›¤›rlar›n Prepartum,
Partum ve Postpartum Dönem
Baz› Kan Parametre Ortalamalar›
ve ‹statiksel Önemlilikleri.



ketozis olarak nitelendirmifllerdir. Sunulan çal›flmada
laktasyonun ilk ay› içerisinde ölçülen glikoz
konsantrasyonu, baz› araflt›r›c›lar›n (2,13,20)
laktasyonun ilk ay› için bildirdikleri de¤erlerden daha
düflüktür. Bu dönemde gözlenen hipoglisemi, yüksek süt
verimi ve g›dalarla al›nan enerjinin vücudun ihtiyac›n›
karfl›layamamas› sonucu hayvanlar›n negatif enerji
balans›nda olduklar›n› ve ketozis riskine maruz
kald›klar›n› göstermektedir (16).  Do¤um günü ölçülen
glikoz konsantrasyonu , hiperglisemi s›n›r›na yak›n olarak
oldukça yüksek tespit edildi. Bunun sebebi, do¤um
stresine ba¤l› olarak ketoflolamin ve glikokortikoid
sal›n›m›ndaki art›fla (21) ba¤l› olabilir. 

Baz› araflt›r›c›lar (2,4) , prepartum ve postpartum
dönemde  total protein ve albumin konsantrasyonlar›nda
önemli bir de¤iflikli¤in olmad›¤›n› bildirmektedirler. Oysa ,
araflt›rmam›zda postpartum dönemde total protein
konsantrasyonu prepartum ve do¤um gününe göre
oldukça yüksek olarak tespit edildi (Tablo 1). Prepartum
dönemde  ölçülen protein konsantrasyonu , araflt›r›c›lar›n
(3,6,14,17,22)  bildirdikleri de¤erler aras›ndad›r.
Postpartum dönemde, ölçülen yüksek protein
konsantrasyonu,  hayvanlar›n rasyonlar›n›n karbonhidrat
ve protein yönünden zenginlefltirilmifl (pancar posas›, s›laj
vb) g›dalarla desteklenmifl olmas›na ba¤lanabilir. Albumin
konsantrasyonu , do¤um günü ve laktasyonun ilk ay›nda,
araflt›r›c›lar›n (3,6,14,17,22) bildirdikleri de¤erlerin
alt›nda bulunmufltur. Bu dönemde flekillenen
hipoalbuminemi, albuminin hepatik üretiminin azalmas›
veya tüketiminin artmas› (18) ile ilgili olabilir.

Çeflitli s›¤›r ›rklar›n›n (Holstein, Brown Swiss, Jersey,
Guernsey) kan üre nitrojen konsantrasyonlar› aras›nda
önemli fark vard›r. Bu farkl›l›k, kan üre nitrojeninin renal
ekskresyonunun  ya da protein metabolizmalar›n›n farkl›
olmas›ndan kaynaklan›r (23). Kreatinin konsantrasyonu,
kan üre nitrojen konsantrasyonundaki yükselmenin renal
ya da nonrenal kaynakl› olup olmad›¤›n›  belirlemek
maksad›yla  ölçülür (24).   Çeflitli araflt›r›c›lar
(6,12,17,22,23)  üre konsantrasyonunun 19.2-49.2
mg/dl, kreatinin konsantrasyonunun ise  0.6-1.6 mg/dl
aras›nda oldu¤unu bildirmektedirler. Araflt›rmam›zda pre
ve post partum dönemde üre ve kreatinin
konsantrasyonlar›  normal s›n›rlar içerisinde ölçülmesine
ra¤men, do¤umdan sonraki ilk 12 saat içerisinde  ölçülen
de¤erler yüksek bulunmufltur (Tablo1).  Do¤um s›ras›nda
üre konsantrasyonunda  p<0.05, kreatinin
konsantrasyonunda da p<0.001 düzeyindeki art›fllar,

do¤um stresinin glomerular filtrasyon oran› (GFR)
üzerindeki  hemodinamik etkisine ba¤lanabilir.

Sa¤l›kl› s›¤›rlarda, total ve direk bilirubin
konsantrasyonlar› s›ras›yla 0.10-0.50 ve 0.04-0.14
mg/dl olarak bildirilmektedir (22,24). Kulkarni ve ark (6)
sa¤l›kl› s›¤›rlarda total bilirubin konsantrasyonunu normal
s›n›rlar içerisinde, direk bilirubin konsantrasyonunun ise
iklim stresine ba¤l› olarak yükselebildi¤ini
bildirmektedirler. Bu araflt›rmada ise direk bilirubin
konsantrasyonu gebeli¤in 8. ay›nda önemli (p<0.05),
total bilirubin konsantrasyonu do¤umda önemli (p<0.05)
art›fllar gösterdi. Bu art›fllar istatiksel olarak önemli
olsalarda araflt›r›c›lar›n (22,24) bildirdikleri normal
de¤erleri aflmam›flt›r. Bu araflt›rmada gözlenen hafif
yükselmeler gebelik ve do¤um stresinin bir sonucu  olarak
karaci¤erin metabolik gücünde meydana gelen
de¤iflikliklerin bir sonucu olabilir.

Serum AST aktivitesi laktasyonun ilk ay›nda,
araflt›rman›n di¤er dönemlerine göre oldukça yüksek
tespit edilmesine ra¤men, ölçülen de¤er normal s›n›rlar
içerisindeydi. Serum ALT aktivitesi de  laktasyonun ilk iki
ay›nda kuru dönemin son ay› ve do¤um gününe göre
yüksek olarak bulundu. Aslan ve  ark (4) ‹sviçre  Esmeri
s›¤›rlar üzerinde yürüttükleri bir çal›flmada, kuru dönem,
do¤um ve postpartum dönemde  AST ve ALT
aktivitelerinde benzer de¤ifliklikler  kaydettiklerini
bildirmektedirler. Enzim aktivitelerindeki bu de¤ifliklikler
laktasyonun karaci¤er metabolizmas›na yapt›¤› etkiden
kaynaklanabilir. 

Kalsiyum, fosfor ve magnezyum konsantrasyonlar›
beslenme, ›rk ve laktasyon dönemlerine göre farkl›l›k
gösterir (19,23,25).  Çal›flmam›zda, do¤um günü ölçülen
serum Ca konsantrasyonu, gebeli¤in 7. ay› ve laktasyonun
ilk ay›na göre önemli ölçüde düflük tespit edildi. Serum
fosfor konsantrasyonu da do¤um günü,  prepartum ve
postpartum dönemlere göre önemli ölçüde düflük
bulundu. Serum Mg konsantrasyonu ise , do¤um günü  ve
gebeli¤in 7. ay›nda  en yüksek tespit edildi. Araflt›rma
süresince Ca, P ve Mg konsantrasyonunda meydana gelen
bu de¤ifliklikler normal fizyolojik s›n›rlar içerisinde
kalm›flt›r (17,22,23). Özellikle do¤um günü Ca ve  P
konsantrasyonunda meydana gelen de¤ifliklikler
laktasyonun bafllamas› ve hormonal adaptasyon
mekanizmalar› ile ilgili olabilir. Ayr›ca bu dönemde
ba¤›rsaklardan emilen ve kalsiyumun tafl›nmas›nda görevli
olan Ca-ba¤layan protein sentezindeki azalma da olaya
katk›da bulunmufl olabilir (25). 
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Araflt›rmam›zda metabolik profilde   kuru dönem,
do¤um ve laktasyonun ilk aylar›na göre  önemli
de¤ifliklikler belirlendi. Özellikle gebeli¤in son ay›, do¤um
ve laktasyonun ilk ay›nda kan profilinde meydana gelen
de¤iflikliklerin iyi bir yönetim, kuru dönem ve laktasyona

göre g›da rejiminin düzenlenmesi ile giderildi¤i gözlendi.
Sonuç olarak bu dönemlerde yap›lan metabolik profil
testlerinin  beslenme  hatalar› , subklinik ve klinik
metabolizma hastal›klar›n›n erken teflhisi aç›s›ndan faydal›
olaca¤›  kan›s›na var›ld›.
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